
児童学部 児童学科 
幼稚園教育コース 在学生
（幼稚園教諭一種・保育士）

塩野谷 果林さん

大学卒業後は一般企業への就職を考えま
したが、教職への夢が再燃。保育補助として
働きながら聖徳で資格取得を目指し、幼児
教育の道へ進もうと決心しました。説明会
で卒業生から具体的な話を聞いて、「皆さん
不安を乗り越えて卒業したんだ」と思うと、
私にもできると確信が持てました。

教職への夢が再燃し、入学を
決意。説明会に参加して
私にもできると確信しました！
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秋学期生 出願受付開始！ 
10月31日　火7月1日　土～

Close
UP!

聖徳だから開ける
「合格」への道
試験を勝ち抜いた卒業生4名の合格体験

社会福祉士・精神保健福祉士
国家試験対策



社会福祉士を取得したことで
仕事の幅が広がっています！

メリハリをつけた学習と卒業後
の目標が合格の決め手

芝田さんはレポートについて「毎月3
本作成」、不合格の場合は「1週間
以内に再提出」というルールを自分
に課していた。
※写真はレポートと添削指導の参考画像。

私の Memorial Item

聖徳だから開ける「合格」への道

心理・福祉学部 社会福祉学科
3年次編入学　2017年3月卒業

菊田 康友さん
保険の営業職時代は激務で転職を考えるように。福祉系資
格を目指し、3年次編入学。2年目以降は病院で看護助手とし
て働きながら学び、3年半で卒業。平成28年度社会福祉士
国家試験と精神保健福祉士国家試験に合格。

聖徳に入学したのは、通信教育でニーズの高い福祉系の国家資格が
目指せることに魅力を感じたから。リーズナブルな学費も決め手になりま
したね。私の勉強法は、仕事が休みの日に集中して取り組むこと。メリハ
リをつけた勉強が、私には合っていました。国家試験前は、過去問題を
中心とした問題演習を徹底。最初は4～5割しかできなかったけれど、何
度も取り組むうちに合格ラインを超えるように！共に学ぶ仲間たちと励ま
し合うことで、大学の勉強も、国家試験も乗り越えられました。
現在は更生保護施設で就労支援を担当。聖徳での学びで更生保護施
設の役割を知ったときから、その施設で支援が必要な方 を々サポートし
たいという目標を持って学んでいました。国家試験合格はもちろん、その
先の目標があったからこそ、通信教育での学びを頑張ることができたと
感じています！

心理・福祉学部 社会福祉学科
3年次編入学　2017年3月卒業

芝田 明子さん

スキルアップ
目指して
大学に入学

福祉職として10年以上の経歴をもつ。ケアハウスの施設長を
務める傍ら、通信教育部に3年次編入学。3年半で卒業し、平
成28年度社会福祉士国家試験に合格。現在は、ケアハウス
での相談業務にも携わっている。

介護福祉士の資格を持っていましたが、より専門性を高めるために社会
福祉士の取得を決意。最短期間で取得が目指せる養成校もあります
が、学ぶならしっかりと学びたいと、大学で学ぶ道を選びました。聖徳に
入学したのは、知名度の高い大学だったから。アクセスも便利で、スクー
リングに通いやすいことも魅力でしたね。
仕事を続けながらの学びでは、辛いこともあり、やめようかと思ったこと
も。そんなときに支えてくれたのが、聖徳で出会った仲間や先生方です。
さまざまな職業、幅広い年齢層の仲間たちが励ましてくれたり、先生方が
親身になってサポートしてくださったり。人とのつながりの大切さを実感し
ながら学べました。社会福祉士を取得し、利用者さんに展開できる情報
や選択肢も増え、さまざまなアプローチができるようになりました。仕事の
幅も広がっています！

社会福祉士 2年連続1位  &  精神保健福祉士3位！
今年も、第29回社会福祉士国家試験では2年連続1位となる64.5％、第19回精神保健福祉士
国家試験では60.0％（3位）という高い合格率（いずれも通信課程・新卒のみ）を実現した聖徳大
学通信教育部。難関の試験を勝ち抜いた卒業生4名に、その秘密を語っていただきました。
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【国家試験対策の流れ】※2016年度実績 

共通科目対策

2017年
1月29日（日）

2017年
1月28日（土）
・29日（日）

精神保健福祉士 10月22日（土）
・23日（日） 12月4日（日）

社会福祉士
10月8日（土）
・9日（日）

10月23日（日） 11月19日（土）
・20日（日）

全国統一
模擬試験 専門科目対策 国家試験日

充
実
の
手
厚
い

国
家
試
験
対
策

国家試験対策として繰り返し取り
組んだ問題集。本番の試験前に
は、特に過去問題を中心とした問題
演習を徹底して行うことで合格を勝
ち獲ったという。

私の Memorial Item

会社員から
福祉の道へ

千葉県の三愛ケアハウスにて施設長として勤務東京都内の更生保護施設にて勤務



仲間たちの頑張る姿が
不安を消してくれました

Close
UP! 聖徳だから開ける「合格」への道

在学時の思い出の品 と々社会福祉
士登録証。合格祈願の御守りや教
員からの励ましのメールをプリントア
ウトしたものなどを肌身離さず持ち歩
き、モチベーションを維持していた。

子育て中の仲間やママ友、
先生方の存在が心の支えに！

高校・大学時代のボランティア活動、育児サークルの活動な
どを通して関心を持っていた福祉を本格的に学ぶために3年
次編入学。2児の母として育児に励む傍ら、2年間で卒業。平
成28年度社会福祉士国家試験に合格。

上の子が小学校へ、下の子が幼稚園へ入ったのを機に、通信教育部
に入学。「ずっと関心を持っていた福祉を学ぶなら、今やらないと！」という
気持ちが強くなり、すぐに勉強を始めたいと、秋入学を選びました。
育児と学習の両立で重要なことのひとつは、周囲の理解。科目終了試
験では家族に子どもの面倒を見てもらったり、スクーリング参加のときに
はママ友たちに学校行事などの活動をサポートしてもらったりと、周囲の
方々に助けられながら学習を続けました。聖徳でも私と同じように子育て
中の仲間や先生がいたことが心強かったです。
いろいろな方の支えもあり、2年で卒業、社会福祉士資格を取得という
目標を実現。現在は福祉職として障害者の方々のサポートに携わって
います。ゆくゆくは障害を持つお子さんと、そのご家族を支援していきたい
ですね。

心理・福祉学部 社会福祉学科
3年次編入学　2017年3月卒業

余田 志津枝さん
50歳を過ぎて福祉職に転職。福祉の専門知識をより深めら
れる資格を取得するために、通信教育部に3年次編入学。仕
事を続けながら4年で卒業し、平成28年度社会福祉士国家
試験と精神保健福祉士国家試験に合格。

実は入学まで1年くらい悩みました。「通信教育での学びを続けられるの
だろうか」と考えてしまって……。けれども、福祉の専門的な知識を深め
たいという気持ちに後押しされ、入学を決意しました。
入学後も不安はありました。最初の1年はレポート提出なしのスクーリン
グを受講するくらいで、あまり勉強をしていなくて。スクーリングで出会った
仲間たちと交流するうちに「勉強しなくては！」と意欲がわいてきたので
す。当初は社会福祉士の取得のみを目指していましたが、仲間の頑張り
に刺激され、精神保健福祉士の取得も目指すことにしました。聖徳は国
家試験の合格率が高いのも魅力です。先輩方や仲間たちが次々に合
格して卒業していく姿を見ていると、「次は自分！」と思え、モチベーション
もアップ。聖徳ならではの環境と仲間たちの支えで、2つの資格を取得
できました！

心理・福祉学部 社会福祉学科
3年次編入学　2016年9月卒業

竹林 明子さん

育児と学びを
両立させた
専業主婦

社会福祉士 2年連続1位  &  精神保健福祉士3位！

スクーリング拡大計画予定表 （※学習進度を考慮し、年次計画のもと開講してゆきます。）
開催予定エリア　　　　　　　　　　　　　        開催予定時期 

本学　札幌　仙台　名古屋　大阪 　福岡　静岡　長野　新潟　 GW　夏期　冬期　春期     WE①    WE②　
    （5-7月）   （9～12月）  

平成29年度計画

(京都) 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

※上記予定は受講者数が一定数を満たない場合は、実施を見送る可能性がありますことをご承知おき願います。　☆H29年度実施予定  ★H30年度から実施計画中

福祉系資格科目       ☆     ★                                ★     ☆     ☆     ☆     ☆     ☆     ☆     ☆       ☆       ☆  

教員免許系科目       ☆     ☆                        ☆     ☆                   ☆     ☆     ☆   

心理学系科目          ☆     ☆              ☆       ★     ☆           ☆     ☆     ☆     ☆       ☆       ☆   

図書館司書科目       ☆                                                                        ☆     ☆     ☆     ☆   
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私の Memorial Item

スクーリングで出会った仲間たちに刺
激され、学習意欲が高まったという余
田さん。インターネット学習では得られ
ない「コミュニケーションするスクーリ
ング」が、聖徳の通信教育の魅力だ。
※写真は「社会福祉援助技術演習」の授業風景。

私の Memorial Item

50歳を過ぎて
福祉の世界に
転身！
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合格率



このご案内は、本学に資料請求をいただきました皆さまにお送りさせていただいております。今後、送付を希望されない場合は、お電話（047-365-1200）にて送付停止のご連絡をいただきますようお願いいたします。

聖徳通信 検索

ウェブでも検索OK!▶

「セイトク」だから合格できる！
「通信」だから今すぐ学べる！

教育・
保育系

心理系

福祉系

文化系

幼稚園教諭免許（一種・二種・専修）
小学校教諭免許（一種・二種・専修）
中学校教諭免許（一種・二種）（英語・国語・社会）
高等学校教諭免許
   （一種）（英語・国語・地歴・公民・書道・福祉）

養護教諭免許（一種）
保育士

認定心理士
心理相談員
応用心理士
児童福祉司（要実務１年）
児童指導員
心理判定員・児童心理司　
学校心理士（受験資格、要実務１年）

社会福祉士（受験資格）
精神保健福祉士（受験資格）
社会福祉主事

図書館司書
学芸員

学びやすい環境に
どんどん進化しています！ 入学説明会

96

143
会場

会場以上
年間合計

149%
さらに追加！

学びをサポート
試験会場を充実。
「地元で科目終了試験完結！
エリア」が増えています。
札幌、仙台も本学（松戸）並みに。
昨年比150％拡大。

平成28年度から新設しました、東
京、大宮、つくば、千葉の科目終了試
験は、延べ743名にご受験いただき
ました！平成29年度からは、新宿会
場も新設しております。科目終了試
験受験の際は、ご自宅近くの会場を
ぜひご利用ください！
（大崎）

図書館司書資格
GW・冬期
スクーリングを
追加開催決定！

（1科目あたり年3回）

夏 春冬GW

夏GW春冬

修　

了

入　

学

春学期生

秋学期生

「1年で修了」が、より確実に
なりました。

最新の情報は
LINEでCheck!

日
13:00 -15:306 25

6 17 13:00 -16:00
土

聖徳大学松戸キャンパス1号館 （JR松戸駅東口から徒歩5分）

JR札幌駅から徒歩10分

松戸キャンパス松戸  

・・・・

個別相談学習説明 卒業生
体験談

キャンパス
ツアー・・・・

札幌  

6 18 11:00 -15:00
日

JR大宮駅西口から徒歩3分

大宮ソニックシティ
7階701室大宮

6 24 11:30 -14:30
土

つくばエクスプレス研究学園駅から徒歩4分 

イーアスつくば
2階イーアスホールＡつくば

札幌グランドホテル

6 25 11:00 -14:30
日

ゆいレール牧志駅から徒歩３分

那覇

7 1 11:00 -15:00
土

JR横浜駅西口から徒歩6分

AP横浜駅西口
4階Ｂ室横浜

7 2 11:00 -14:00
日

JR静岡駅直結

JR静岡駅ビルパルシェ
7階第3会議室静岡

ホテルロイヤルオリオン

6 11 11:00 -15:00
日

JR有楽町駅から徒歩1分

東京国際フォーラム
ガラス棟4階Ｇ402室東京  

資格と免許

学びサポート 今から間に合う
お近くの会場を

「秋入学」のメリット
入学といえば「春」のイメージですが、聖徳大学では毎年４月（春学期）と１０
月（秋学期）の２回の入学時期を設けています。入学時期によっての有利/不
利はありませんが、「秋入学」ならではのメリットを、前ページ登場の卒業生
（４人のうち３人！）に聞きました！

先輩に聞きました。「秋入学」を選んで良かったことは？
次の春まで
入学を待てない！

「入学した年の春にケアマネジャーの資格を取
得したんです。自分ではそれがゴールのつもりでし
たが、夏くらいには利用者さんのためにもさらに
専門知識を深めたいと考えるようになって。『今す
ぐ学び始めたい！次の春まで入学を待てない！』
と、迷わず秋入学を選びました」

「やりたい！」と思うモチベー
ションを保てた！

「秋入学を選んだのは、タイミングだったんです。
入学を検討していた時期が、春から夏にかけてく
らい。聖徳への入学を決意して、すぐに学び始め
られる時期が、秋入学でした。『やりたい！』と思っ
たときに始められたので、モチベーションも保つこ
とができたと思います」

国家試験対策に
専念できた！

「入学と卒業の機会が、春と秋の2回あるという
のは大きな魅力。私は秋入学、秋卒業でした。育
児をしながらの学びだったので、レポートや科目
終了試験と、国家試験対策の両立は時間的に
も厳しくて。秋の卒業後に国家試験対策に専念
できたことは、大きなメリットでしたね」

ズバリお答えします！

（竹林さん）（菊田さん）（芝田さん）

7 2 11:00 -15:00
日

JR有楽町駅から徒歩1分

東京国際フォーラム
ガラス棟6階Ｇ602室東京

Check!

平成29年度から導入のウィークエンドスクーリングが早くも活況！ 
日程詳細は「学習イメージブック（秋学期入学生用）」冊子をご覧ください。

TOPICS
ウィークエンド（WE）・エリアスクーリングスタート！ 追加日程続 ！々

¥10,000¥10,000

¥10,000

勤務先の推薦で
入学金30,000円
減免になります
詳細はホームページをご覧ください。

10月  11月  12月   1月   2月   3月   4月   5月   6月   7月   8月   9月 10月  11月  12月   1月   2月   3月   4月   5月   6月   7月   8月   9月      10月            11月             12月            1月             2月             3月

【学習スケジュール例】※社会福祉学科 社会福祉コースで社会福祉士（受験資格）を取得する場合（3年次編入）

1月最終週頃

3年次 4年次 卒業後

社
会
福
祉
士

国 

家 

試 

験

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

9月に卒業していると
国家試験の対策に集中できる！

※WE:ウィークエンドスクーリングのこと

卒業！入学 ●通信科目（レポート+試験）　■スクーリング　■現場実習　

WE WE


