
今春、高校を卒業→聖徳に入学

心理・福祉学部 心理学科
青木 優衣さん

高校生の頃から将来は介護関係の仕事に
就きたいと思っていました。介護の原点であ
る人との関わりやコミュニケーションを学ぶ
ために、心理学科を選択。幅広い年代の方
とのコミュニケーションスキルを早いうちか
ら磨きたいと思い、大学は敢えて通信制を
選びました。最初のスクーリング授業は緊張
しましたが、グループワークなどもあり多く
の方と仲よくなれました。思った通り幅広い
年代、多様な職業の方とたくさんお話ができ
て、とても勉強になっています。これからも
幅広く学び、多くの人と接して、高齢者に寄
り添える介護士になりたいです。

学習計画表を作り、自分の
ペースで勉強しています！

幅広い年代
、経歴の人と

触れ合うこと
で

勉強以外のこ
ともたくさん

学べるから！
人との
出会い

私が「通信」に
決めた理由
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4月26日　まで春 学 期 生
出願受付中！
私たちの転職サクセス物語
精神保健福祉士／児童相談員・心理判定員

試験申し込み・レポート提出Web化進行中！

金



「
平
成
」が
終
わ
り
、新
た
な
時
代
の
幕
開
け
を
迎
え
る
2
0
1
9
年
は
、心
機
一
転
を
図
る
う
え
で
絶
好
の
タ
イ
ミ
ン
グ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

一
足
早
く
聖
徳
で
学
び
、キ
ャ
リ
ア
チ
ェ
ン
ジ
に
成
功
。現
在
、充
実
し
た
日
々
を
送
っ
て
い
る
卒
業
生
２
名
の
転
職
事
例
を
紹
介
し
ま
す
。

心理・福祉学部 社会福祉学科
2011年10月入学（3年次編入学）
2017年9月卒業
小林 あゆみさん

C A R E E R  C H A R T

精神科でケアワーカーとして勤務

聖徳に入学

仕事と学業を続けながら
結婚・妊活・出産・保活

「精神保健福祉士」取得

精神保健福祉士として活躍中

心理・福祉学部 心理学科
2014年4月入学（1年次入学）
2018年3月卒業
中村 直貴さん

私
た
ち
の      

サ
ク
セ
ス
物
語

転
職

C A R E E R  C H A R T

アパレル会社を経営

心理学を本格的に学ぶことを決意

聖徳に入学

「児童指導員任用資格」
「心理判定員・児童心理司任用資格」取得

児童相談員・心理判定員として活躍中

児童相談員・
心理判定員
心理学科

聖
徳
で
の
心
理
学
の
学
び
を
通
じ
て

児
童
支
援
の
仕
事
に
就
く
こ
と
を
決
意
。

高
校
卒
業
後
、ア
パ
レ
ル
企
業
に
入
社
。お
客
様

と
会
話
を
積
み
重
ね
、販
売
戦
略
を
考
え
て
い

く
な
か
で
心
理
学
に
興
味
を
持
ち
、大
学
で
本

格
的
に
学
び
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。自
分
の
ペ
ー
ス
で
学
ぶ
た
め
に
、ア
パ
レ
ル

通
販
会
社
を
起
業
。独
学
で
勉
強
中
に
聖
徳
大

学
の
菅
沼
憲
治
先
生
の
講
義
を
受
け
る
機
会
が

あ
り
、と
て
も
魅
力
を
感
じ
た
こ
と
で
聖
徳
に

決
め
、仕
事
を
続
け
な
が
ら
勉
強
す
る
た
め
に

通
信
制
を
選
択
し
ま
し
た
。在
学
中
は
4
年
間

で
8
0
0
冊
以
上
の
本
を
読
み
、ま
た
、ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
や
英
語
の
短
期
留
学
な
ど
、勉
強
以
外

に
も
さ
ま
ざ
ま
な
経
験
が
で
き
ま
し
た
。

聖
徳
で
学
ぶ
う
ち
に
、自
分
の
や
り
た
い
こ
と

が「
児
童
期
の
子
ど
も
の
支
援
」に
絞
ら
れ
て
い

き
ま
し
た
。卒
業
後
は
児
童
相
談
所
で
児
童
相

談
員
と
し
て
、問
題
を
抱
え
た
家
族
の
支
援
を

担
当
し
て
い
ま
す
。ま
た
、別
の
児
童
自
立
支

Success 
S t o r y

援
施
設
で
も
心
理
判
定
員
と
し
て
、定
期
的
に

子
ど
も
た
ち
に
面
接
を
行
っ
て
い
ま
す
。聖
徳

で
学
ん
だ
発
達
心
理
学
や
臨
床
心
理
学
、家
族

心
理
学
の
知
識
は
、私
の
大
切
な
よ
り
所
。子

ど
も
の
成
長
が
実
感
で
き
て
や
り
が
い
の
あ

る
仕
事
に
就
き
、充
実
し
た
日
々
を
送
っ
て
い

ま
す
。

社会福祉学科

精神保健
福祉士

資
格
取
得
に
向
け
て
仕
事
・
結
婚
・

妊
活
・
出
産
・
保
活
を
同
時
進
行
！

精
神
科
の
デ
イ
ケ
ア
で
ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
と
し

て
働
き
な
が
ら
、精
神
保
健
福
祉
士
の
資
格
取

得
を
め
ざ
し
て
入
学
し
ま
し
た
。入
学
の
翌
年

に
結
婚
し
、仕
事
と
妊
活
を
同
時
進
行
さ
せ
な

が
ら
学
習
。仕
事
も
フ
ル
タ
イ
ム
で
し
た
し
、

妊
活
の
治
療
で
入
院
す
る
こ
と
も
あ
っ
た
の

で
す
が
、通
信
教
育
な
の
で
自
分
の
ペ
ー
ス
で

学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。出
産
、育
休
、保
活

を
経
て
、昨
年
９
月
に
卒
業
。今
年
、国
家
試
験

に
合
格
し
ま
し
た
。時
間
は
か
か
り
ま
し
た

が
、先
生
や
大
学
ス
タ
ッ
フ
の
方
に
親
身
に
相

談
に
の
っ
て
い
た
だ
い
た
の
で
無
理
な
く
勉

強
で
き
た
し
、目
標
が
ハ
ッ
キ
リ
し
て
い
た
の

で
、「
も
う
や
め
た
い
」と
思
っ
た
こ
と
は
一
度

も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
ね
。

仕
事
と
妊
活
や
育
児
を
し
な
が
ら
の
資
格
取

得
は
、今
か
ら
思
え
ば
大
変
な
こ
と
。で
も
た

と
え
ば
、育
児
に
疲
れ
た
時
こ
そ
勉
強
は
気
分

転
換
に
な
っ
た
し
、学
ん
だ
こ
と
が
仕
事
で
す

ぐ
に
役
に
立
っ
た
り
、仕
事
が
上
手
く
い
く
と

家
事
も
楽
し
め
た
り
。仕
事
と
家
庭
、学
業
の

３
つ
が
相
互
に
作
用
す
る
こ
と
で
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
を
保
て
ま
し
た
。現
在
は
精
神
保
健
福

祉
士
と
し
て
日
々
の
業
務
に
従
事
し
て
い
ま

す
。社
会
福
祉
士
取
得
を
め
ざ
す
な
ど
、専
門

性
を
さ
ら
に
高
め
る
べ
く
今
後
も
自
己
研
鑽

を
続
け
た
い
で
す
。



試験申し込み・
レポート提出 

科目終了試験やスクーリング、実習指導などの各種
申し込み手続きをWebで簡単に行える聖徳大学通
信教育部のWebフォーム「S-kip」。2018年度から
は、今まで郵送だったレポート提出が、Webで簡単
に送信できる「Webレポート」も始まっています。
さらに、スクーリングを自宅にいながら受講できる
「Webスクーリング」も開設準備中。実践力が身につ
くと卒業生から高く評価され、遠方からも多くの学
生が登校して受講する「体験型スクーリング」とあわ
せて、聖徳の大きな魅力のひとつであるスクーリン
グがますますパワーアップします。ご期待ください。
オンライン／オフラインを問わず、聖徳の通信教育
は学びやすい環境にどんどん進化中です！

個別相談学習説明 卒業生
体験談

キャンパス
ツアー・・・・

入 学 説 明 会

松戸日

13:00-15:301 13
聖徳大学 
松戸キャンパス
JR松戸駅東口から徒歩5分

大宮土

11:00-15:001 19
大宮ソニックシティ
８階８０７室
JR大宮駅西口から徒歩3分

・・・・

横浜日

11:00-15:001 20
AP横浜駅西口 横浜APビル
4階B会議室
JR横浜駅西口から徒歩6分

千葉日

11:00-15:001 20
ペリエ千葉７階
ペリエホールC室
ＪＲ千葉駅東口直結

すぐに行ける！
お近くの会場を Check!

Web化進行中！
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≪平成30年度開催実績≫

（千葉県・女性）

（千葉県・女性）

社会福祉士・精神保健福祉士を取るなら聖徳で！
「２年間で卒業」がより確実に。
GW＆WEスクーリング始まる！

ゴールデンウィーク（GW）および土日開催の
ウィークエンド（WE）スクーリングが始まってい
ます。開催回数の増加によって、３年次編入学の
場合の「２年間で卒業」がより確実になりました。

新入生向けの
ガイダンスでレポート
作成のコツを徹底解説
通信教育での学びに不安のあ
る方のために「学習ガイダン
ス」を開催。「レポートを書く自
信がない」という方には、教員
が「文章を書く基本的な約束」
からレポート作成のコツを丁寧
に解説します。

社福国家試験合格率は
3年連続で１位！

第30回社会福祉士国家試験では3年連続１位
となる67.6％、第20回精神保健福祉士国家試
験では78.8％（2位）という高い合格率（いずれ
も通信制・新卒のみ）を実現しています。

充実の国家試験対策と
教員によるサポート体制
聖徳の高い合格率を裏づけて
いるのが、分かりやすいと評
判の国家試験対策講座。学業
と仕事や育児を両立している
方も多い通信教育部の学生
でも、限られた時間で効果的
に学べます。

中央法規出版の
国試対策アプリなどの
紹介も開始
平成29年度より、国家試験
対策で定評のある「中央法規
出版」国家試験合格アプリな
どの紹介も開始。試験対策が
さらに万全になりました。

心理系資格を取るなら聖徳で！

「２年間で卒業」がより確実に。
GW＆WEスクーリング始まる！

ゴールデンウィーク（GW）および土日開催の
ウィークエンド（WE）スクーリングが始まって
います。開催回数の増加によって、３年次編
入学の場合の「２年間で卒業」がより確実に
なりました。

日本全国から受講希望者が集う
「体験型スクーリング」の魅力

聖徳の心理の大きな魅力のひとつ「体験型ス
クーリング」を目当てに、遠方からも多くの方
が入学しています。多くのケーススタディに触
れられる実践的な授業は、卒業生から高い
評価を得ています。

科目終了試験会場が拡大中。
新宿でも受けられます！

東日本では数少ない心理学が学べる本学心理
学科には、都内在住の方も多数在籍。「より近
い場所で科目終了試験を受けたい」という声に
お応えして、試験
会場に「新宿」が
加わりました！

「人格心理学」のスクー
リングでは、ロールプレ
イを通して論理療法を
実践的に学習。私自身
が実践していたことが
心理学的にも有効だと
実感できました。

2
point

1
point

3
point

「心理検査実習Ｉ」の授業風景

卒業生の声

社福合格率 67.6% 精神合格率 78.8%

≪平成30年度開催実績≫

デイサービスで介護の
仕事をしていますが、心
のケアをする人が少な
いことに気づき、聖徳で
心理学の専門知識を
学びました。卒業後は
学んだことを早速職場
で実践しています。

1位 2位3年連続

新宿

横浜

大宮
つくば

松戸

東京

船橋

千葉

New

ここが
オススメ!

2
point

1
point

3
point

ここが
オススメ!

5
point

4
point

5/3（木・祝）～5（土・祝） 精神保健福祉論

6/9（土）・10（日）  精神保健福祉援助の基盤（専門）

6/23（土）・24（日） 精神保健福祉援助の基盤（基礎）

12/15（土）・16（日） 精神保健福祉援助実習指導

12/15（土）・16（日） 発達心理学Ⅰ（社福）

5/3（木・祝）～5（土・祝） 心理学統計法演習

6/2（土）・3（日）  心理学概論

6/16（土）・23（土）・30（土） 知覚・認知心理学Ⅱ

11/23（金）～25（日） 臨床心理学概論



聖徳通信 検 索

ウェブでも検索OK!▶最新の情報は
LINEでCheck!

「セイトク」だから合格できる！ 「通信」だから今すぐ学べる！
取得できる資格と免許

幼稚園教諭免許（一種・二種・専修）
小学校教諭免許（一種・二種・専修）
中学校教諭免許（一種・二種）（英語・国語・社会）
高等学校教諭免許 
（一種）（英語・国語・地歴・公民・書道・福祉）

養護教諭免許（一種）
保育士

公認心理師（大学）
認定心理士
心理相談員
応用心理士
児童福祉司（要実務１年）（任用資格）
児童指導員（任用資格）
心理判定員・児童心理司（任用資格）

社会福祉士（受験資格）
精神保健福祉士（受験資格）
社会福祉主事

図書館司書
学芸員

心理系

福祉系

教育・
保育系

文化系

文学部 文学科 日本語・日本文学コース
越村 童也さん

役者になりたいと思い、高校卒業後に千葉県
に出て来ました。今は芸能事務所に所属し、
レッスンを受けています。将来は「この人、芸
人？」と言われるぐらい自分の言葉でしゃべれ
る役者をめざしています。だから深く日本語を
学びたい。そのうえでレッスンもアルバイトも
しっかりやりたいから、時間に融通がきく通信
制の大学を選びました。
役者以外のもうひとつの夢が、教師になるこ
と。中学・高校の教員免許は絶対に取りたい
です。勉強、アルバイト、レッスン。やりたいこ
とを全部やりながら、夢の実現に向かって頑
張っています！

このご案内は、本学に資料請求をいただきました皆さまにお送りさせていただいております。
今後、送付を希望されない場合は、お電話（047-365-1200）にて送付停止のご連絡をい
ただきますようお願いいたします。

役者のレッス
ン、教師への

夢、アルバイ
ト…。

やりたいこと
を、全部やり

たいから！

アルバイトの休憩時間にレポー
トを書いたりしています。

今春、高校を卒業→聖徳に入学

時間の
有効活用

私が「通信」に
決めた理由
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