
司書科目Webスクーリングが始まりました！HOT TOPICS

第21回精神保健福祉士国家試験

全国平均62.7％
通信制・新卒のみ

第2位

精神保健福祉士
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通信制

第31回社会福祉士国家試験

全国平均28.9％
通信制・新卒のみ
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通信制
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今年も驚異の合格率を達成！

「秋入学」って実はおトク？
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9月の卒業後に国家試験対策に集中できるのが、秋入学のメリットです！
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出願受付中！ 
10月31日　木まで
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令和元年、人生の転機を
合格率№1のセイトクでつかむ！
社会福祉士国家試験で4年連続合格率全国1位（通信制・新卒）を達成するなど、今年も圧倒的な合格実績を
示した「聖徳の福祉」。社会福祉士や精神保健福祉士の資格を取得して、新たなキャリアを築きたいという意欲
をもつ学生に対して、聖徳の社会福祉学科は手厚い学習サポートを惜しみません。目標だったキャリアアップ
や転職を実現し、新たな現場で活躍する卒業生の体験談も交えながら、聖徳の福祉の魅力を紹介します。

聖徳で学び、国家試験に合格。取得した資格を活かしてキャリアアップや転職に成功した卒業生に、実体験を語っていただきました。

▲菅義偉官房長官が新元号発表時に掲げた「令和」の墨書は、聖徳大学の講師を務める茂住菁邨先生が揮毫したもの（写真は茂住先生が新たに揮毫して、大学に寄贈したもの）。
そんな茂住先生の授業が、スクーリング科目「実用書道」で受講できます！ 詳しくは通信教育部ホームページ内「Choi-S（チョイス）」ページをご覧ください。

聖徳×資格＝キャリアアップ
これが成功の「方程式」です！

務の派遣社員として働いていましたが、時間的にゆとりがあっ
たこともあり、資格取得をめざしました。将来の役に立つという

観点で選んだのが福祉系の資格。せっかく4年間学ぶのだからと、社
会福祉士と精神保健福祉士のダブル資格取得にチャレンジしました。
学習を進めるうえでターニングポイントとなったのは、入学して早いう
ちに「国家試験対策講座」を受講したことです。やるべきことの全体
像がわかるとともに、改めて気持ちも引き締まりました。また、学ぶに
つれて更生保護など自分の興味や関心が明確になり、実習先も救護
施設と更生施設を選びました。その実習先でちょうどグループホーム
を立ち上げる話があり、スタッフとして誘っていただき、在学中より世
話人として働く機会をいただきました。聖徳に入学したことで資格を
取得できただけでなく、自分の人生の転機になりました。

聖徳に入学→資格取得が人生の転機になりました

卒 業 生
INTERVIEW

心理・福祉学部 社会福祉学科
2013年4月入学（1年次入学）
2018年3月卒業
菅沼 玲子さん

「社会福祉士」取得
「精神保健福祉士」取得

キャリア
CHANGE!

派遣社員として事務職に携わっていたが、福祉系
資格取得へのチャレンジをきっかけに、グループ
ホームの世話人を務めるように。

会福祉士の資格をめざしたのは、社会福祉協議会で生活支援
員として日常生活自立支援に携わっている時でした。利用者の

方々から福祉のサービスや制度について質問されることが多く、知
識の必要性を強く実感していました。仕事を続けながらの学習は、時
間の確保がカギ。在学中は少しでも空き時間があれば勉強するよう
心がけました。スクーリングの回数が多いので不安でしたが、先生が
熱心に指導してくださり、年齢やキャリアもさまざまですが、同じ目
標に向かって頑張る仲間と話す機会がたくさんあることが励みにな
りました。資格取得後は、利用者さんからの質問にもすぐに答えられ
るようになり、サポートの質も向上しています。また、社会福祉士とし
て、東日本大震災で避難されている方々への相談支援業務も始めま
した。資格を取得したことで、仕事の幅が広がっています。

社会福祉士を取得したことで仕事の幅が広がっています

心理・福祉学部 社会福祉学科
2016年10月入学（3年次編入学）
2018年9月卒業
中野 佳代さん

「社会福祉士」取得

キャリア
UP!

社会福祉協議会で日常生活自立支援事業に従事
するとともに、東日本大震災の避難者孤立防止事
業に社会福祉士として携わる。

前、介護福祉士として働いていた施設に、精神に障害を持った
利用者さんが多かったことから、精神保健福祉士の資格に興

味を持ちました。聖徳の通信教育は、実践形式で学ぶ機会がたくさ
んあることが良かったです。授業では先生が入院患者役を務めてく
ださり、実際に相談業務を行ってみることで、支援の仕方を具体的に
イメージできるようになりました。資格取得後は、障害者就業・生活
支援センターに就職し、ハローワークの「障害者専門窓口」を通じて
就職活動をされている方の就業サポートや、「公的な手続きを経て企
業から障害者として雇用されている方」がより長く働けるように相談
に応じています。聖徳で学んでいた時はアルバイトで生計を立ててお
り、いろいろな職場を経験したことも役立っています。学んできたこ
とを活かして、事業所全体に貢献できるようになりたいです。

介護福祉士から転職して障害者の就業を支えています

心理・福祉学部 社会福祉学科
2014年10月入学（3年次編入学）
2018年3月卒業
太田 亮平さん

「精神保健福祉士」取得

キャリア
CHANGE!

介護福祉士として働いた後、精神保健福祉士の資
格取得を機に転職。障害者就業・生活支援セン
ターにて就業支援員を務めている。
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合格率№1のセイトクでつかむ！ 第1位
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第31回社会福祉士国家試験 第21回精神保健福祉士国家試験

通信制通信制
4年連続
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「社会福祉士国家試験」過去4年間の合格率推移
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今年も驚異の合格率を達成！
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※データは各大学HPおよび募集要項より。免許・資格を取得する学習の費用概算となります。

「聖徳の福祉」、ここが入学の決め手！ 「聖徳の福祉」、ここが強さの秘訣！

経験豊富な教員による
充実の国家試験対策

多くの卒業生が自力で転職に成功。
実習先からスカウトされる場合も！

先輩からの「就活」ワンポイントアドバイス

免除条件に該当する場合、社会福祉士
取得希望者は3科目7単位分、精神保
健福祉士は2科目8単位の実習科目が
免除。「実務経験による実習免除制度」
を活用すれば、その分の課程履修費
40,000円がマイナスになります。

時間と学費を節約できる！
「実務経験による実習免除」

実習

レポート作成

科目終了試験

スクーリング

夏・冬・春の長期休みでの集中開講に
加え、GW（ゴールデンウィーク）とWE
（ウィークエンド）スクーリングを活用する
ことで、より自分の生活スタイルに合わ
せたスクーリング受講計画が立てられ、
学習進度も早まります。

社会人が学びやすい！
「GW/WEスクーリング」 夏 冬 春

夏 冬 春
GW WE

キャリアアップをめざして働きながら学ぶ
人を「SEITOKU指定施設推薦奨学制
度」がサポートします。勤務先の推薦で
入学金30,000円が減免に。対象とな
る勤務施設など詳細をホームページでご
確認のうえ、ぜひご活用ください！

仕事と学びの両立を支援！
「指定施設推薦奨学制度」

実習では大学で学んだことやこれまでの人生経験を総動
員して積極的に取り組みました。すると、実習先が「ぜひう
ちで働きませんか」とお声をかけてくださいました。

社 精

国家試験を自己採点し合格見込みだったので、ハローワー
クで就職先を探し、「見込み」で採用試験を受けました。国家
試験で余裕をもった点数が取れるとそれだけ早く動けます。

社 精

市のTwitterに求人が出ているかチェック。出た直後に応
募し採用に。社会福祉士会などに参加して顔を売る（知
人を増やす）のもひとつの方法です。

社

面接を重ねるごとに見えてくることもあるので、就職活動は
気負わず前向きに。「ご縁があった所で頑張る」という姿勢
で臨まれてはどうでしょうか。

社

※社は社会福祉士取得、精は精神保健福祉士取得

聖徳の高い合格率を裏づけているのが、経験豊富な教員によ
る国家試験対策講座。丁寧で分かりやすいのはもちろん、限ら
れた時間で効果的に学べると評
判です。さらに、平成29年度から
は国家試験対策で定評のある
「中央法規出版」国家試験合格
アプリなどの紹介も開始。試験対
策がますます万全になりました。

他の通信制大学と比べて
聖徳の通信教育部はこんなにおトク

学費
比較



！るべ学ぐす今らかだ」信通「 ！るきで格合らかだ」クトイセ「
取得できる資格と免許

幼稚園教諭免許
（一種・二種・専修）
小学校教諭免許
（一種・二種・専修）
中学校教諭免許

）会社・語国・語英（）種二・種一（
高等学校教諭免許 

）祉福・道書・民公・歴地・語国・語英（）種一（

養護教諭免許（一種）
保育士

公認心理師（大学）＊
認定心理士
心理相談員
応用心理士
児童福祉司 ）格資用任（）年１務実要（

児童指導員（任用資格）
心理判定員・児童心理司（任用資格）

社会福祉士（受験資格）
精神保健福祉士（受験資格）
社会福祉主事

図書館司書
学芸員

心理系

福祉系

教育・
保育系

文化系

聖 徳 通 信 検索

ウェブでも検索OK!▶最新の情報は
LINEでCheck!

このご案内は、本学に資料請求をいただきました皆さまにお送りさせていただいております。
今後、送付を希望されない場合は、お電話（047-365-1200）にて送付停止のご連絡をい
ただきますようお願いいたします。＊受験資格を得るためには、大学で必要な科目を履修し、卒業後に大学院に進学するか実務経験を積む

  必要があります。

入 学 説 明 会
個別相談学習説明 卒業生

体験談
キャンパス
ツアー・・・・

すぐに行ける！
お近くの会場を

2019年度春学期生から、図書館司書課程でWebスクーリングが一部スタートしまし
た。「情報資源組織演習Ⅰ」の授業はインターネットでも受講可能です（次回の開講は
11月を予定）。大学で受けたい授業は通学して、日程が合わない授業はオンラインで
受講というように、通学とWebを組み合わせれば、自身のライフスタイルやペースに
合わせて、より効率よく学習を進められます。

7月20日(土)  11：00-14：30　盛岡

7月20日(土)                        松戸

7月21日(日)  13：00-15：30　松戸

7月21日(日)  11：00-14：30　仙台

8月 3 日(土)  11：00-15：00　千葉

8月 4 日(日)  11：00-15：00　水戸

8月 4日 (日)  11：00-15：00　東京

8月17日(土)  11：00-15：00　静岡

8月31日(土)  11：00-15：00　大宮

マリオス
（盛岡地域交流センター）

本学キャンパス

本学キャンパス

TKPガーデンシティ仙台
（アエル内）

ペリエ千葉７階
ペリエホールC室

水戸駅ビルエクセル６階
エクセルホールひたち

ユニゾ八重洲ビル3階
フクラシア八重洲K会議室

ＪＲ静岡駅ビルパルシェ
７階第3会議室

大宮ソニックシティ7階
707室

・・・・

情報資源組織演習I

オンラインで 通学して
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司書科目Webスクーリングが
始まりました！

Check!

先輩に聞きました。「秋入学」を選んで良かったことは？
次の春まで
入学を待てない！

「入学した年の春にケアマネジャーの資格を取
得したんです。自分ではそれがゴールのつもりで
したが、夏くらいには利用者さんのためにもさらに
専門知識を深めたいと考えるようになって。『今
すぐ学び始めたい！次の春まで入学を待てない！』
と、迷わず秋入学を選びました」

「やりたい！」と思う
モチベーションを保てた！

「秋入学を選んだのは、タイミングだったんです。
入学を検討していた時期が、春から夏にかけてく
らい。聖徳への入学を決意して、すぐに学び始め
られる時期が、秋入学でした。『やりたい！』と思っ
たときに始められたので、モチベーションも保つ
ことができたと思います」

国家試験対策に
専念できた！

「入学と卒業の機会が、春と秋の2回あるという
のは大きな魅力。私は秋入学、秋卒業でした。育
児をしながらの学びだったので、レポートや科目
終了試験と、国家試験対策の両立は時間的に
も厳しくて。秋の卒業後に国家試験対策に専念
できたことは、大きなメリットでしたね」

「秋入学」って
実はおトク？

10月  11月  12月   1月   2月   3月   4月   5月   6月   7月   8月   9月 10月  11月  12月   1月   2月   3月   4月   5月   6月   7月   8月   9月      10月            11月             12月            1月             2月             3月

【学習スケジュール例】※社会福祉学科 社会福祉コースで社会福祉士（受験資格）を取得する場合（3年次編入）

2月初週頃

3年次 4年次 卒業後

士
祉
福
会
社国 

家 

試 

験

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

9月に卒業していると
国家試験の対策に集中できる！

※GW:ゴールデンウィークスクーリングのこと

卒業！入学 ●通信科目（レポート+試験）　■スクーリング　■現場実習　

GW

入学といえば「春」のイメージですが、聖徳大学では毎年４月（春学期）と
１０月（秋学期）の２回の入学時期を設けています。入学時期によっての有利・不利は
ありませんが、「秋入学」ならではのメリットを、卒業生に聞きました！

公認心理師入学説明会
13：00-15：00

願書提出 入学手続が完了したら 学習ガイダンス

秋入学で
学習スタート！

願書の取り寄せ不要。
いつでもどこでも出願できる
Web出願がオススメです！

8/16（金）から
教材発送スタート！
入学手続が早く完了した方は、
入学日（10/1）より早く、自宅学
習が開始できます。

10/27（日）
選考
入学許可
入学手続

レポートの書き方アドバイス
や学習の進め方を分かりや
すく解説する新入生ガイダ
ンスを開催。「レポートを書く
のは10年ぶり！」という方
は、ぜひ受講してください。Web出願で半額に！ ¥5,000

¥10,000
選考料
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