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セイトク男子の
「学び」と「挑戦」大公開！THE

ENCYCLOPEDIA OF 
SEITOKU MEN
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幅広い年代の
「セイトク男子」
増加中！
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Message
 for YOU!!

「人を育てる」という魅
力的な仕事に就こうと
思った気持ちを忘れ
ずに、自分なりのペー
スで頑張ってください！

心理・福祉学部 社会福祉学科 
2019年10月入学（3年次編入学）

船木 新悦さん

70代
在学生  会社員→保育士

保育士資格を
定年退職後に取得。
70代での社会福祉士取得に挑戦中
妻と娘2人が聖徳で学び、茨城県で保育園を運営しています。生涯学習に興味
があったこともあり、私も勤め先の会社を60歳で定年退職した後、聖徳の通信に
入学し、保育士資格の取得にチャレンジ。卒業するまで5年もかかりましたが、資
格を取ったおかげで71歳になった今も、園長として保育園で働いています。「人生
100年時代」と言われるなか、社会福祉士の資格取得にも挑戦したいと考え、昨
年の秋に社会福祉学科に入学しました。
保育科で学んだ時と同様に、聖徳で社会福祉士に必要な知識やスキルを幅広く
身につけることで、子どもから高齢者まで、しっかりと相談援助ができるようになり
たいと思っています。

通学課程（大学・短大）は女子大の聖徳ですが、通信課程は共学です。
毎年、多くの男子学生が免許・資格の取得をめざして入学。卒業生は在学時の学びをもとに、
全国各地で活躍しています。多様性（diversity）がますます求められる時代に、
さまざまなバックグラウンドと目的を持つ幅広い年代の男女が集う聖徳の通信教育。
その学びを体験した「セイトク男子」をご紹介します。

セイトク男子の
「学び」と「挑戦」大公開！

22.4%
児童学科
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司書課程
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大学院
（前期課程）男性入学者

増加中！
【男性率データ】

短期大学部 保育科 
2014年4月入学（1年次入学） 
2018年9月卒業

渡邉 大河さん

20代
卒業生  フリーター→保育士

卒業までに
遠回りもしたけれど
保育士として働く自分を誇りに思う
保育科は男性が少なく、授業に出ている
男性が1～2人だけということもよくあった
ので、先生に指名され、みんなの前で発表
することが多かったです。かなり緊張しまし
たが、「将来、保育士として働いていくうえ
でこの経験を活かせる」と考え、あえて自分
から手を挙げたり発表したりすることで、自
信につなげていきました。
「保育者は子どもたちの理想的なモデルで
あれ」という教えは、ポリシーとして常に心
がけています。フリーターを経て聖徳に入
学。3年をめざしていた卒業に途中、幼稚
園免許も追加履修して4年半もかかってし
まいましたが、今こうして保育士として現場
で働けていることを誇りに思っています。今
後の目標は保育士を育成する立場になる
こと。また、社会福祉士や心理職の資格取
得など、新たな分野にも挑戦したいです。

THE
ENCYCLOPEDIA OF 

SEITOKU MEN

Message
 for YOU!!

レポート指導やスクー
リングなど、聖徳の通
信教育は完成度が非
常に高いと思います。
あとは自分自身の「や
る気」です！
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聖徳大学大学院 児童学研究科
博士前期課程
2019年4月入学

板垣 裕さん

40代
在学生   保育士→専門学校教員

保育士を育て支援することで
地域の保育に貢献したい
当時はまだ珍しかった男性保育士として保育の現場で働い
ていた経験を活かし、専門学校で教える道に進みました。現
場から離れた年月が長くなっていくなか、自身の経験に基づ
いた情報や知識が古くなっていくのを痛感。学生たちにもっ
と説得力のある授業を行いたいと思ったのが、大学院進学を
決めた理由です。周囲に聖徳の大学や短大、大学院出身者
が多く、その知名度に信頼感を持っていたことと、地元である
新潟からも通いやすいことに惹かれて聖徳に入学しました。
修了後は保育園での子育て支援や先生方への研修に協力
するなど、地域の保育の振興に貢献することが目標。保育士
時代に自分が受け持った子が専門学校に入学して保育士
をめざしていたり、卒業して実際に保育士として活躍していた
りします。そういう「つながり」を広げていきたいですね。

短期大学部 保育科
図書館司書課程
2017年10月入学  2019年3月修了

南 孝英さん

60代
修了生  会社員 → 図書館司書

修了後は論文を専門誌に発表！
図書館司書として
チャレンジしています
定年を迎えるにあたり、同じ職場で再雇用されること
が予定されていた時期に、最雇用後の業務として社
内図書室のサポート業務を引き受けました。利用す
ることはあっても、図書室運営の実務を知らなかった
こともあり、図書館司書の知識とスキルを身につけた
いと考え、聖徳に入学。レポート作成やスクーリング
受講を通して、実務に直接役立つ学びができました。
昨年はリニューアルした図書室の運営体験を論文
にまとめ、図書館の専門誌に投稿。外部の図書館
関係者とも知り合えたことは貴重な経験でしたね。
社内図書室を、社外の方々も訪れたいと思ってもら
えるくらい注目の図書室にするのが今後の夢です。
さらにその後には、地元の図書館のお手伝いをす
ることで地域貢献ができたらいいなと考えています。

児童学部 児童学科 
2018年4月入学（課程正科生）

佐藤 烈さん

40代
在学生  幼稚園事務職

情報交換ができて
刺激をもらえるスクーリングは
楽しく学べます！
現在は私立幼稚園で事務の仕事をしています。小学校教諭の免許取得をめ
ざすにあたり、アクセスがよく通学に便利な聖徳を選びました。入学してから多
くのことを学びましたが、特に体育の授業は教育実習の際に指導を行ううえで
とても役に立ったと思います。並ばせ方など基本的なことをしっかり学んでから
実習に臨めてよかったです。スクーリングでは同じ目標を持っている人たちと知
り合えて、とてもいい刺激を受けます。お互いに情報交換するなど、楽しく効果
的に学習を進める絶好の機会です。
今年中に免許を取得して、教員採用試験に合格することが目標。一日でも早
く、小学校で働きたいです。現場でもたくさんのことを学んで、良い授業ができ
る先生をめざしています。

心理・福祉学部 心理学科 
2018年4月入学（3年次編入学）

須佐 幸司さん

30代
在学生   会社員

聖徳で学んだ心理学を活かし
働く人の心の問題に取り組みたい
会社員として働くなかで、従業員がより良く健康的に働くため
の職場作りに関わりたいと考え、そのベースになる知識やスキ
ルを身につけようと思ったのが心理学を学ぼうと思ったきっか
けです。今すぐに公認心理師をめざすわけではないけれども、
将来的な資格取得も視野に入れ、いち早くカリキュラムに対
応していた聖徳への進学を決めました。
聖徳での学びのなかで特に貴重な経験だったと思うのは実習
です。クリニックでカウンセリングや心理検査に陪席し、さまざ
まなケースを見学させていただくなかで、場の作り方やクライア
ントへの接し方をはじめ、心理職の仕事について多くのことを
学べました。卒業後は聖徳で学んだことを活かし、働く人がい
きいきと自分らしく働いていけるための取り組みに関わり続け
ていきたいですね。

Message
 for YOU!!

研究開発一筋で歩ん
できた「理系」の私で
も、図書館司書資格が
取れました。
学びたいという
意欲があれば
思いは叶い
ます！

Message
 for YOU!!

ピアノ試験などで「女性の
中に男性1人」の時は緊張し
ちゃいますが（笑）、いろんな
人と出会える聖徳での学び
は本当に楽しいです！

Message
 for YOU!!

大学院で学ぶべきか悩み
ましたが、実際に学んでみ
て、より高度な専門知識が
着実に身についていると実
感しているので、入学して
よかったと感じています。

Message
 for YOU!!

会社に勤めながらで
も問題なく学べます。
学びたいという思い
を大切にして、チャレ
ンジしてください！



「セイトク」だから合格できる！ 「通信」だから今すぐ学べる！
取得できる資格と免許

幼稚園教諭免許
（一種・二種・専修）
小学校教諭免許
（一種・二種・専修）
中学校教諭免許
（一種・二種）（英語・国語・社会）
高等学校教諭免許 
（一種）（英語・国語・地歴・書道・福祉）

養護教諭免許（一種）
保育士

公認心理師（大学）＊
認定心理士
心理相談員
応用心理士
児童福祉司（要実務１年）（任用資格）
児童指導員（任用資格）
心理判定員・児童心理司（任用資格）

社会福祉士（受験資格）
精神保健福祉士（受験資格）
社会福祉主事

図書館司書
学芸員

心理系

福祉系

教育・
保育系

文化系

聖 徳 通 信 検索

ウェブでも検索OK!▶最新の情報は
LINEでCheck!

このご案内は、本学に資料請求をいただきました皆さまにお送りさせていただいております。
今後、送付を希望されない場合は、お電話（047-365-1200）にて送付停止のご連絡をい
ただきますようお願いいたします。

＊受験資格を得るためには、大学で必要な科目を履修し、卒業後に大学院に進学するか実務経験を積む
  必要があります。

私立大学通信教育協会 春期合同入学説明会

教えて！

教職実践センター長
金子 英孝先生

千葉県教育庁職員（人事管理担当）や千葉県公立
学校教員（校長経験）として、長年にわたり教職に
従事。教員採用試験特別講座を担当し、毎年、多く
の学生を教職の道へと導いている。

社会人に人気のある小学校教諭。その教員採用試験最新動向について、毎年、多く
の学生を教職の道へと導いている教員採用試験特別講座担当の金子英孝先生に
伺いました。

一次試験突破に向け、延べ150時間以上をかけて
行われる「教職教養・専門教養試験対策」。３年次の
11月中旬から4年次の7月上旬に実施。

面接（集団面接・場面指導含む）や論文などの「二
次試験対策」は、学校教員経験の豊富な教職実践
センターの教授陣が直接、担当。4年次の7月下旬
から8月上旬に行われる。

入学説明会

2 9

すぐに行ける！お近くの会場を Check!

松戸日

13:00-15:30
聖徳大学
松戸キャンパス
JR松戸駅東口から徒歩５分

通信制大学・短大・大学院が、合同で入学説明会を開催します。各大学別に個別相談形式で行われますので、時間内でしたらいつでもご来場ください。 
※参加申込不要。※入場無料。

2 15 千葉土

11:00-15:00
ペリエ千葉
７階ペリエホールC室
ＪＲ千葉駅東口直結

2 16 東京日

11:00-15:00
東京国際フォーラム
ガラス棟４階Ｇ４０２室
ＪＲ有楽町駅から徒歩１分

2 22 大宮土

11:00-15:00
大宮ソニックシティ
７階７０６室
JR大宮駅西口から徒歩３分 

2 29 松戸土

13:00-15:00
公認心理師入学説明会
聖徳大学 松戸キャンパス
JR松戸駅東口から徒歩５分

2 15 岡山土

11:00-16:00
イオンモール岡山５階
おかやま未来ホール
ＪＲ岡山駅地下改札口から徒歩５分

2 15 名古屋土

11:00-16:00
名古屋国際会議場
地下鉄名城線西高蔵駅２番出口
地下鉄名港線日比野駅１番出口から徒歩５分

2 16 福岡日

11:00-16:00
エルガーラホール８階
地下鉄天神駅から徒歩５分・
西鉄福岡駅から徒歩３分 

2 22 大阪土

11:00-16:00
マイドームおおさか
１階展示ホールＡ
地下鉄御堂筋線本町駅から徒歩１５分

2 23 新宿日

11:00-16:00
新宿エルタワー
３０階
ＪＲ新宿駅西口から徒歩３分

2 8 横浜土

11:00-16:00
新都市ホール
横浜新都市ビル（そごう）９階
横浜駅東口から徒歩５分 

セイトクで
教員を
めざす！

Q.昨年の関東各県における教員採用試験の
状況を教えてください。
金子 定年退職者増に伴い、特に小学校教
員の募集数が伸びてきています。倍率は2～3
倍程度で、この状況は今後もしばらく続く見込
みです。
Q.通信教育部の学生は採用試験対策講座
を受講していましたか？
金子 通信の学生の皆さんは、ご自分の生活

状況に合わせて受講されていました。特に一
次試験を通過した方が、二次試験対策として
参加希望するケースが多かったです。
Q.よく、「30代でも小学校教諭になれます
か？」と入学相談されますが、いかがですか？
金子 まったく問題ありません。どの自治体も、
年齢ではなく、教員をめざす熱意とその努力を
求めています。社会人経験があれば、なおさら
その経歴を活かしましょう！

Q.仕事や育児と両立しながら、教員をめざし
て学びたいと考えている方々に向けて、メッ
セージをお願いいたします。
金子 教職をめざす場合、「何をしてきたの
か？」「何ができるのか？」が強く求められます。
どのように免許を取得したかは関係ありませ
ん。教職に就く意欲と熱意に溢れる人材を、ど
の自治体も求めています。目標をしっかり持っ
て、努力を続けることが夢実現の鍵です！

「教員採用試験」●●●●最 新 動 向

2020年 
学ぶ男に、福来たる！


