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学習スケジュール例 T 通信科目　 TS 通信・スクーリング科目
※科目の学習方法は1〜 2頁参照

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

１年次
T 言語と文化Ⅰ 

T 言語と文化Ⅱ 

T 日本国憲法

T 自然と数理Ⅰ

T 女性と子どもⅠ

T 乳児保育Ⅰ

T 生活の科学Ⅰ

T 教育原理

T 保育内容総論

T 保育原理Ⅰ

T 社会的養護Ⅰ

T 児童学概論

T 現代教育課題論

T 幼児と健康

T 幼児と環境 

実習

幼児と音楽表現Ⅲ・音楽実技（ピアノ）

スクーリング

２年次
T 教職入門

T 幼児と人間関係  

TS 保育内容指導法Ⅱ（健康）

TS 保育内容指導法Ⅳ（人間関係）

TS 保育内容指導法Ⅵ（環境）

T 子どもの保健 

T 教育相談

T 保育・教育課程論

T 社会福祉学Ⅰ

T 子ども家族福祉

T 幼児と言葉

実習

幼児と音楽表現Ⅲ・音楽実技（ピアノ）

スクーリング

３年次
TS  教育方法学 

T 教育社会学 

T 特別支援教育総論

TS 子ども家庭支援論

TS 障害児保育

T 保育における多文化理解

T 赤ちゃん学概論

T 世界の就学前教育

T 保育の心理学

T 子ども家族支援の心理学

T 生涯学習論

T 家族心理学

実習

幼児と音楽表現Ⅲ・音楽実技（ピアノ）

スクーリング

４年次
TS 発達心理学Ⅰ 

T 幼児理解,保育相談 

T 児童文化演習Ⅰ～１

T 障害文化論

実習

幼児と音楽表現Ⅲ・音楽実技（ピアノ）

スクーリング

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● 試験

● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● 試験

● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● 試験

実 実 実 実幼児教育実習
事前指導（１日）

実 実

保育実習Ⅰ（保育所）
（10日間以上）

実

幼児教育実習事後指導（１日）
保育実習指導Ⅰ事後指導（１日）
保育実習指導Ⅱ事前指導（１日）

実 実保育実習Ⅱ（保育所）
（10日間以上）

保育実習指導Ⅱ
事後指導（１日）

保育実習Ⅰ（施設）
（10日間以上）

幼児教育実習
（２週間）

幼児教育実習
（２週間）

保育実習指導Ⅰ
事前指導（２日）

１科目1.5日間
６頁参照

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● 試験

● 試験

● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出 ● 試験

● 試験

● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● 試験

● 試験

● 試験● レポート提出

● レポート提出

● 試験● レポート提出

● 試験● レポート提出

● 試験● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● 試験

● 試験

４科目7.5日間
６頁参照６頁参照

３科目7.5日間
６頁参照
１科目３日間

６頁参照
４科目7.5日間

６頁参照
１科目1.5日間

６頁参照
４科目10.5日間

６頁参照
２科目３日間

６頁参照
１科目1.5日間

１科目３日間
６頁参照

１科目３日間
６頁参照

１科目３日間
６頁参照

１科目1.5日間
６頁参照

児童学科 幼稚園教員養成コース／保育士養成コースで

幼稚園教諭一種 + 保育士を取得する場合	
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通信科目

（ 通信・面接併用科目の
レポート分単位を含む ）

面接科目
（スクーリング） ピアノ実技 実習 費用

合計 42科目/72単位 54日間 34曲
〈幼稚園教諭〉幼稚園実習2週間×2回
〈保育士〉　　 保育所実習（10日間以上90時間以上）
　　　　　　 施設実習（10日間以上90時間以上）
　　　　　　 保育所実習（10日間以上90時間以上）

973,100円

4 年間の学習

スクーリング日程表（令和 5 年度実績）

例年同様の日程で進みますので、参考としてご覧ください。

児童文化演習Ⅰ～２
《松戸開催》

聖徳教育

情報活用
演習

（基礎）・
（教職）

保育内容指導法Ⅴ（環境）

幼児と造形表現Ⅰ・Ⅱ
（A日程）

子どもの健康と安全

障害児保育

子ども家庭支援論

子どもの
理解と
援助

保育内容
指導法Ⅲ
（人間関係）

保育内容指導法Ⅰ
（健康）

保育内容指導法Ⅶ・Ⅷ（言葉）

発達心理学

保育・教職実践演習
（幼稚園）

保育内容指導法Ⅸ・Ⅹ（音楽表現）

基礎専門体育Ⅰ・Ⅱ

乳児保育Ⅱ

社会的養護Ⅱ

英語Ⅰ・Ⅱ

幼児と身体表現Ⅰ・Ⅱ

幼児と造形表現Ⅰ・Ⅱ（B日程）

幼児と音楽表現
Ⅰ・Ⅱ

子どもの食と栄養

子育て支援

教育方法学

保育内容指導法Ⅺ・Ⅻ（造形表現）

聖徳教育

情報活用演習
（基礎）・（教職）

教育方法学

発達心理学

科 目 終 了 試 験

夏期
午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

24

25

26

27

28

29

31

1

2

3

4

5

7

8

9

10

11

12

13

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

日

２
０
２
3
年
７
月

２
０
２
3
年
８
月

1  年 2  年 3  年 4  年

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

14

15

16

17

18

19

21

22

23

24

25

26

28

29

30

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

※司書・学芸員の科目を履修している方は、文学科の頁にて開講日程を確認してください。

ＷＥ1期（実績）
２
０
２
3
年
4
月

２
０
２
3
年
5
月

２
０
２
3
年
6
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

28

29

30

3

4

5

2

3

4

金

土

日

水

木

金

金

土

日

1  年 2  年 3  年 4  年

児童文化演習Ⅰ～２
《松戸開催》

保育内容指導法Ⅸ・Ⅹ（音楽表現）

情報活用演習
（基礎）・（教職）

教育方法学

聖徳教育

乳児保育Ⅱ

基礎専門体育Ⅰ・Ⅱ

幼児と身体表現Ⅰ・Ⅱ

子ども家庭支援論

保育内容指導法Ⅶ・Ⅷ（言葉）
社会的養護Ⅱ

保育・教職実践演習
（幼稚園）

発達心理学

幼児と音楽表現Ⅰ・Ⅱ

保育内容指導法Ⅴ
（環境）

保育内容指導法Ⅲ
（人間関係）

保育内容指導法Ⅰ（健康）

英語Ⅰ・Ⅱ

子どもの理解と援助 教育方法学

子育て支援

保育内容指導法Ⅺ・Ⅻ
（造形表現）

子どもの食と栄養

障害児保育

発達支援場面研究

子どもの健康と安全

科 目 終 了 試 験

科 目 終 了 試 験

科 目 終 了 試 験

ＷＥ２期

２
０
２
4
年
１
月

２
０
２
3
年
11
月

２
０
２
3
年
12
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

3

4

5

10

11

12

26

2

9

10

15

16

17

金

土

日

金

土

日

日

土

土

日

金

土

日

1  年 2  年 3  年 4  年

冬期
２
０
２
4
年
1
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

17

18

19

20

水

木

金

土

1  年 2  年 3  年 4  年

春期

２
０
２
4
年
2
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

29

30

31

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

1  年 2  年 3  年 4  年

２
０
２
4
年
3
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

12

13

14

15

16

17

19

20

21

22

23

24

26

27

28

29

1

2

3

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

日

※■の網掛けは5頁学習スケジュールでの履修例です。

※科目名の「A」・「B」・「C」は日程の違いを区別するためのもので、
授業内容は同一です。
※スクーリングは一部の実験、実習、演習、司書科目を除き原則、
1単位科目で1日半、2単位科目で3日間の連続した日程で実施さ
れます。授業時間は9：00〜17：40（この間に90分授業を5時限）
になります。該当科目の全授業出席が必要です。
※同一科目が複数開講されている場合は、いずれかの日程で受講
してください。

児童学科 幼稚園教員養成コース／保育士養成コースで

幼稚園教諭一種 + 保育士を取得する場合	
1 年次・春学期入学生の場合

通信科目は1 ヶ月で1科目

（1科目目安：テキスト1冊を読んで、レポートを書く）

を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例とスクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！
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学習スケジュール例 T 通信科目　 TS 通信・スクーリング科目
※科目の学習方法は1〜 2頁参照

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

１年次
TS心理学概論☆

TS発達心理学Ⅰ（幼児・学童）☆

T 言語と文化Ⅰ 

T 言語と文化Ⅱ 

T 日本国憲法

T 自然と数理Ⅰ

T 自然と数理Ⅱ

T 女性と子どもⅠ 

T 生活の科学Ⅰ

T 生活の科学Ⅱ

T 発達心理学Ⅱ（青年～老年）☆

T 心理学統計法

T 女性と子どもⅡ

スクーリング※

２年次
TS 精神疾患とその治療Ⅰ☆

T 学習・言語心理学Ⅰ

T 感情・人格心理学Ⅰ☆

T 知覚・認知心理学Ⅰ

T 心理学研究法

T 心理的アセスメントⅠ☆ 

TS 臨床心理学概論☆

T 社会・集団・家族心理学Ⅲ☆

TS 人体の構造と機能及び疾病☆

T 社会・集団・家族心理学Ⅰ 

T 心理学的支援法Ⅰ☆

T 精神疾患とその治療Ⅱ

T 教育心理学

T 公認心理師の職責☆

スクーリング※

３年次
T 神経・生理心理学Ⅰ☆

T 障害者・障害児心理学☆

T 関係行政論☆

T 産業・組織心理学Ⅰ

T 教育・学校心理学Ⅰ

T 司法・犯罪心理学Ⅰ

T 神経・生理心理学Ⅱ

T 福祉心理学

T 産業・組織心理学Ⅱ

T 司法・犯罪心理学Ⅱ

T 人間関係論

T 教育・学校心理学Ⅱ

実習

スクーリング※

４年次
T 健康・医療心理学Ⅰ

T 心理学史 

T 健康・医療心理学Ⅱ

T 西洋文化の源流

T 比較文化

T ストレス心理学Ⅰ

実習

スクーリング※

１科目1.5日間
８頁参照

２科目4.5日間
８頁参照

５科目13.5日間
８頁参照

１科目３日間
８頁参照

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● 試験

● 試験

● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● 試験● レポート提出

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出 ● 試験

● 試験

● レポート提出 ● 試験

● 試験● レポート提出

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● 試験● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出
● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● 試験

● 試験

● 試験

● レポート提出

● レポート提出 ● 試験

● 試験

● 試験

● 試験

● 試験

● 試験

● 試験

● 試験

● 試験

● 試験

● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出
● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● レポート提出 ● 試験

● 試験● レポート提出

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● 試験

● 試験

８頁参照
２科目６日間

８頁参照
５科目13.5日間

８頁参照
１科目３日間

８頁参照
１科目３日間

実
心理演習・実習学習指導
（実習オリエンテーション）

実
心理実習事前学習

（１日）

実
心理実習
（８日間）

実
心理実習事後
学習（１日）

１科目３日間
８頁参照

※心理実習実施の流れは3年次編入学生15頁を参考としてご覧ください。

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

心理学科で

公認心理師（大学における必要科目）を取得する場合
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スクーリング日程表（令和 5 年度実績）

通信科目（ 通信・面接併用科目の
レポート分単位を含む ） 面接科目

（スクーリング） 実習 費用

合計 46科目/94単位 51日間 〈公認心理師〉心理実習80時間以上
　　　　　　 （当分の間、医療機関にて8日間の現場実習） 933,100円

4 年間の学習

例年同様の日程で進みますので、参考としてご覧ください。

※■の網掛けは7頁学習スケジュールでの履修例です。

聖徳教育

発達心理学Ⅰ
（幼児・学童）☆

心理学概論☆

感情・人格心理学Ⅱ

情報活用演習
（基礎）・（教職）

社会・集団・
家族心理学
Ⅳ

心理学実験Ⅰ

英語Ⅰ・Ⅱ

精神疾患とその治療Ⅰ☆

知覚・認知
心理学Ⅱ 心理的

アセスメントⅡ☆

《松戸開催》

スポーツと健康Ⅰ・Ⅱ

ストレス心理学Ⅱ

社会・集団・家族心理学Ⅱ

学習・言語心理学Ⅱ

心理的
アセスメントⅢ

☆
法学

臨床心理学概論
☆

人体の構造と機能及び疾病☆

日本文学の特性

心理学統計法
演習

《松戸開催》

心理演習２期☆
《松戸開催》

心理演習１期☆
《松戸開催》

心理演習３期☆
《松戸開催》

心理学実験Ⅱ
《松戸開催》

情報活用
演習

（基礎）・（教職） 臨床心理学概論
☆

聖徳教育

心理学概論☆

心理学実験Ⅰ

心理的
アセスメントⅡ☆

《松戸開催》
心理学
統計法演習

《松戸開催》

科 目 終 了 試 験

夏期
午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

24

25

26

27

28

29

31

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

２
０
２
3
年
７
月

２
０
２
3
年
８
月

1  年 2  年 3  年 4  年

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

1

2

3

8

9

10

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

金

土

日

金

土

日

２
０
２
3
年
9
月

※心理演習は１期～３期のうち、１つの期（３日間）を受講します。
※司書・学芸員の科目を履修している方は、文学科の頁にて開講日程を確認してください。

ＷＥ1期（実績）

２
０
２
3
年
5
月

２
０
２
3
年
6
月

２
０
２
3
年
4
月

午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後

28

29

30

1

3

4

5

2

3

4

24

25

金

土

日

月

水

木

金

金

土

日

土

日

1  年 2  年 3  年 4  年

心理学統計法
演習

《松戸開催》
臨床心理学
概論☆

聖徳教育

心理学概論☆

スポーツと健康Ⅰ・Ⅱ

心理学実験Ⅱ

心理的アセスメントⅡ☆
《松戸開催》

心理演習☆
《松戸開催》

心理学統計法演習
《松戸開催》

発達心理学Ⅰ（幼児・学童）☆

英語Ⅰ・Ⅱ

精神疾患と
その治療Ⅰ☆

法学

心理学概論☆ 情報活用演習（基礎）・（教職） 民俗学

知覚・認知心理学Ⅱ

心理的アセスメントⅢ☆

人体の構造と機能
及び疾病☆ 学習・言語

心理学Ⅱ

社会・集団・家族心理学Ⅳ

心理学実験Ⅰ

臨床心理学概論☆ 感情・人格心理学Ⅱ

心理的
アセスメント
Ⅲ☆

社会・集団・
家族心理学
Ⅱ

ストレス心理学Ⅱ

心理的アセスメントⅡ☆
《松戸開催》

心理学実験Ⅱ
《松戸開催》

心理演習１期☆
《松戸開催》

心理演習２期☆
《松戸開催》

心理演習３期☆
《松戸開催》

科 目 終 了 試 験

科 目 終 了 試 験

ＷＥ特別期

２
０
２
4
年
１
月

２
０
２
3
年
10
月

２
０
２
3
年
11
月

２
０
２
3
年
12
月

午前
午後
午前
午後
午前
午後

7

8

9

土

日

月

1  年 2  年 3  年 4  年

ＷＥ２期
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後

3

4

5

10

11

12

1

2

3

15

16

17

金

土

日

金

土

日

金

土

日

金

土

日

1  年 2  年 3  年 4  年

冬期
２
０
２
4
年
1
月

午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後

18

19

20

21

木

金

土

日

春期
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後

29

30

31

1

2

3

4

5

6

月

火

水

木

金

土

日

月

火

1  年 2  年 3  年 4  年

1  年 2  年 3  年 4  年

２
０
２
4
年
2
月

２
０
２
4
年
3
月

午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後

8

9

10

11

12

13

15

16

17

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

1

2

3

15

16

17

22

23

24

木

金

土

日

月

火

木

金

土

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

金

土

日

金

土

日

※スクーリングは一部の実験、実習、演習、司書科目を除き原則、
1単位科目で1日半、2単位科目で3日間の連続した日程で実施さ
れます。授業時間は9：00〜17：40（この間に90分授業を5時限）
になります。該当科目の全授業出席が必要です。
※同一科目が複数開講されている場合は、いずれかの日程で受講
してください。

1 年次・春学期入学生の場合
通信科目は1 ヶ月で1科目

（1科目目安：テキスト1冊を読んで、レポートを書く）

を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例とスクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！



9

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

１年次
T 言語と文化Ⅰ 
T 言語と文化Ⅱ 
T 日本国憲法
T 女性と子どもⅠ
T 女性と子どもⅡ
T 生活の科学Ⅰ 
T 生活の科学Ⅱ
TS 精神医学
T 社会福祉学Ⅰ
T 社会福祉学Ⅱ
T 社会保障論Ⅰ
TS 精神保健学
T 社会保障論Ⅱ
T 地域福祉論Ⅰ
T 自然と数理Ⅰ
T ソーシャルワークの基盤と専門職

スクーリング

２年次
TS 医学一般Ⅰ
T ソーシャルワークの基盤と専門職（専門）
T 精神保健福祉の原理Ⅰ 
TS 精神保健福祉の原理Ⅱ
T 高齢者福祉論Ⅰ
T 高齢者福祉論Ⅱ
T 障害福祉論Ⅰ 
T 障害福祉論Ⅱ
T 児童福祉学Ⅰ
T 児童福祉学Ⅱ
T 社会学
T 地域福祉論Ⅱ
T 医学一般Ⅱ
T ソーシャルワークの理論と方法Ⅰ
TS ソーシャルワークの理論と方法Ⅱ

スクーリング

３年次
TS 社会福祉援助技術演習 
T 社会福祉援助技術現場実習指導Ⅱ 
TS 精神保健福祉制度論
TS 精神障害リハビリテーション論
T 社会福祉運営管理論
T ソーシャルワークの理論と方法（専門）Ⅰ 
TS 精神保健福祉援助実習指導
TS ソーシャルワークの理論と方法（専門）Ⅱ
T こころとからだのしくみⅠ
T こころとからだのしくみⅡ
T 心理学
実習

スクーリング

４年次
T 公的扶助論 
T 権利擁護と成年後見制度 
T 社会調査法Ⅰ
T 社会調査法Ⅱ
T 保健医療制度論
実習

スクーリング

実

実 実

実 実
社会福祉援助技術現場実習Ⅰ
事前指導（スクーリングにて２日）

精神保健福祉援助実習
（医療系12日間）

精神保健福祉援助実習
（施設16日間）※

実 精神保健福祉援助実習
事後指導（２日）

社会福祉援助技術現場実習
（１回目）８日間

実

社会福祉援助技術現場実習
（２回目）24日間

社会福祉援助技術現場実習事後指導（１日）
精神保健福祉援助実習

事前指導（スクーリングにて２日）

※社会福祉士（受験資格）と精神保健福祉士（受験資格）をあわせて取得する場合、先に実施の資格の実習から、後に実施の実習時間を60時間を上限として免除する場合があります。（本学指定の条件有）

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● 試験

● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● 試験

● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● 試験

● 試験

● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出 ● 試験

● 試験

● 試験

● 試験

● レポート提出

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● 試験

● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● 試験

● 試験

● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● 試験

● 試験

● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

10頁参照
４科目８日間

10頁参照
２科目３日間

10頁参照
１科目３日間

10頁参照
２科目4.5日間

２科目３日間
10頁参照

● 試験

２科目３日間
10頁参照

６科目12.5日間
10頁参照

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

学習スケジュール例 T 通信科目　 TS 通信・スクーリング科目
※科目の学習方法は1〜 2頁参照

社会福祉学科 社会福祉コース／精神保健福祉コースで

社会福祉士＋精神保健福祉士（受験資格）を取得する場合	
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通信科目

（ 通信・面接併用科目の
レポート分単位を含む ）

面接科目
（スクーリング） 実習 費用

合計 47科目/90単位
37日間

（ スクーリングで実施している
実習指導4日間分を含む  ）

〈社会福祉士〉　　　社会福祉援助技術現場実習32日間以上
　　　　　　　　　（機能が異なる2つ以上の施設にて）

〈精神保健福祉士〉　医療系施設実習12日間以上
　　　　　　　　　その他障害系施設実習16日間以上
※�社会福祉士（受験資格）と精神保健福祉士（受験資格）をあわせて取得す
る場合、先に実施の資格の実習から、後に実施の実習時間を60時間を上限
として免除する場合があります。（本学指定の条件有）

987,100円

4 年間の学習

スクーリング日程表（令和 5 年度実績）

例年同様の日程で進みますので、参考としてご覧ください。
※■の網掛けは9頁学習スケジュールでの履修例です。

精神保健学

聖徳教育

総合的な学習の時間の指導法
（A日程）

形態別介護技術Ⅰ

形態別介護技術
Ⅱ

道徳教育の
指導法
（A日程）

家政学実習Ⅰ

発達心理学Ⅰ

精神障害リハビリテーション論

教職実践演習（養護教諭）

教職実践演習（中・高）

情報活用演習
（基礎）・（教職）

精神保健福祉の原理Ⅱ

レクリエーション
演習

介護技術Ⅱ
《松戸開催》

精神保健福祉援助演習（基礎）
《松戸開催》

精神保健福祉援助演習Ⅰ
《松戸開催》

精神保健福祉
援助実習指導
（事前指導）

《松戸開催》

教育方法・
情報通信
技術活用論

英語Ⅰ・Ⅱ

法学

精神医学

更生保護制度論

家政学実習Ⅱ

精神保健
福祉制度論

スポーツと
健康Ⅰ・Ⅱ

ソーシャル
ワークの
理論と方法Ⅱ

ソーシャルワークの理論と方法（専門）
Ⅱ

医学
一般Ⅰ

特別活動の指導法

道徳教育の指導法（B日程） 介護概論Ⅰ

社会福祉援助技術現場実習指導Ⅰ
（事前指導）

《松戸開催》

精神保健福祉援助演習
Ⅱ・Ⅲ

《松戸開催》

学校救急
看護

《松戸開催》

総合的な学習の時間の指導法
（B日程）

（後半3日）

（前半3日）

※
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催

　に
な
り
ま
す
。

介護技術
《松戸開催》

精神保健学

聖徳教育

情報活用演習（基礎）・（教職） 更生保護制度論 発達心理学Ⅰ

科 目 終 了 試 験

社会福祉援助技術演習/
・ソーシャルワーク演習

《松戸開催》

夏期
午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

27

28

29

31

1

2

3

4

5

7

8

9

11

12

13

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

金

土

日

２
０
２
3
年
７
月

1  年 2  年 3  年 4  年

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

28

29

31

1

2

4

5

6

7

8

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

月

火

木

金

土

月

火

水

木

金

２
０
２
3
年
8
月

２
０
２
3
年
9
月

※司書・学芸員の科目を履修している方は、文学科の頁にて開講日程を確認してください。

ＷＥ1期（実績）
２
０
２
3
年
4
月
２
０
２
3
年
5
月

２
０
２
3
年
6
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

28

29

30

3

4

2

3

4

金

土

日

水

木

金

土

日

1  年 2  年 3  年 4  年

聖徳教育

法学

総合的な学習の時間の指導法
（A日程）

精神保健学

精神保健福祉制度論

精神障害リハビリテーション論

発達心理学Ⅰ 福祉科教育法

スポーツと
健康Ⅰ・Ⅱ

精神医学

特別活動の
指導法

精神保健福祉の
原理Ⅱ

教職実践
演習（中・高）

教職実践演習
（養護教諭）

情報活用演習（基礎）・（教職）

精神保健福祉援助演習
Ⅱ・Ⅲ

《松戸開催》

精神保健福祉援助演習（基礎）
《松戸開催》

社会福祉援助技術演習
ソーシャルワーク演習

《松戸開催》

（前半3日）

（後半3日）

※オンライン開催になります。

教育方法・情報通信技術活用論

医学一般Ⅰ

総合的な学習の時
間の指導法（B日程）

ソーシャルワーク
の理論と方法Ⅱ

道徳教育の指導法（A日程）

更生保護制度論

介護概論Ⅰ

道徳教育の指導法
（B日程）

英語Ⅰ・Ⅱ

ソーシャルワークの理論と方法（専門）Ⅱ

精神保健福祉援助演習Ⅰ
《松戸開催》

学校救急看護
《松戸開催》

精神保健福祉援助実習指導（事前指導）
《松戸開催》

科 目 終 了 試 験

科 目 終 了 試 験

社会福祉援助技術現場
実習指導Ⅰ（事前指導）

《松戸開催》

ＷＥ２期

２
０
２
4
年
１
月

２
０
２
3
年
11
月

２
０
２
3
年
12
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

3

4

10

11

12

15

16

17

金

土

金

土

日

金

土

日

1  年 2  年 3  年 4  年

冬期
２
０
２
4
年
1
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

19

20

21

金

土

日

1  年 2  年 3  年 4  年

春期

２
０
２
4
年
2
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

29

30

31

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

1  年 2  年 3  年 4  年

２
０
２
4
年
3
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

23

24

26

27

29

1

2

3

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

金

土

月

火

木

金

土

日

※スクーリングは一部の実験、実習、演習、司書科目を除き原則、
1単位科目で1日半、2単位科目で3日間の連続した日程で実施さ
れます。授業時間は9：00〜17：40（この間に90分授業を5時限）
になります。該当科目の全授業出席が必要です。
※同一科目が複数開講されている場合は、いずれかの日程で受講
してください。

1 年次・春学期入学生の場合
通信科目は1 ヶ月で1科目

（1科目目安：テキスト1冊を読んで、レポートを書く）

を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例とスクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！
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10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

１年次
T 言語と文化Ⅰ 
T 言語と文化Ⅱ 
TS 英語音声学Ⅰ
TS 英語音声学Ⅱ
T 女性と子どもⅠ
T 女性と子どもⅡ
T 生活の科学Ⅰ 
T ことばと文化
T 歴史と文化
T キャリアデザインⅠ
T Reading Skills for Academic PurposesⅠ
T Reading Skills for Academic PurposesⅡ
T 基礎英文法Ⅰ
T 日本国憲法
T 英語の語彙と用法Ⅰ
T 英語学入門Ⅰ
T 英米の小説Ⅰ
T 基礎英文法Ⅱ

スクーリング
12頁参照 12頁参照

２年次
T 英語学入門Ⅱ
T 日本文学概説Ⅰ
T ドイツ語Ⅱ
T 異文化理解 
T English CompositionⅠ
T English CompositionⅡ
T 日本語概説Ⅰ
T イギリスの歴史
T アメリカの歴史
T イギリス文学史Ⅰ
T 英米文学入門
T 日本語概説Ⅱ
T 日本近現代文学史Ⅰ
T アメリカ文学史Ⅰ

スクーリング

３年次
T 英語の語彙と用法Ⅲ
T 日本古典文学史Ⅰ
T メディアの英語 
T 英語のコミュニケーション
T 日本古典文学史Ⅱ
T フランス語Ⅱ
T キャリアデザインⅡ 
T 英米の詩Ⅰ
T 現代イギリス事情Ⅱ
T 情報サービス論
T 現代アメリカ事情Ⅱ

スクーリング

４年次
T 英米の批評・随筆Ⅰ
T 英米の批評・随筆Ⅱ
T 日本語の語法Ⅰ
T 日本語の歴史Ⅰ
T 生涯学習概論
T 児童サービス論
T 日本語の語法Ⅱ
T 日本語の歴史Ⅱ 

スクーリング

● レポート提出
（●試験は翌年度6月）

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● 試験

● 試験

● 試験

● 試験

● 試験

● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● レポート提出
（●試験は翌年度6月）

● 試験

● 試験

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● 試験

● 試験

● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● 試験

● 試験

● 試験

● 試験

● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● 試験

● 試験

● 試験

● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● 試験

● レポート提出 ● 試験

12頁参照
３科目7.5日間

12頁参照
２科目３日間

12頁参照
３科目６日間

３科目7.5日間

12頁参照
２科目６日間

４科目９日間
12頁参照
１科目３日間

学習スケジュール例 T 通信科目　 TS 通信・スクーリング科目
※科目の学習方法は1〜 2頁参照

文学科 国際文化コミュニケーションコースで

卒業を目指す場合
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通信科目（ 通信・面接併用科目の
レポート分単位を含む ） 面接科目（スクーリング） 費用

合計 48科目/94単位 46.5日間 803,100円

4 年間の学習

スクーリング日程表（令和 5 年度実績）

例年同様の日程で進みますので、参考としてご覧ください。

教職実践
演習

（中・高）

歴史文化入門

日本語表現法Ⅰ

聖徳教育

日本語表現法Ⅱ

英語Ⅰ・Ⅱ

コミュニケーション
技法

（日本語）

楷書の技法
（B）Ⅱ

情報活用演習
（基礎）・（教職）

情報資源組織
演習Ⅰ

総合的な
学習の時間の
指導法（A日程）

コミュニケーション技法
（WEB）

民俗文化論Ⅰ フランス語Ⅰ

イギリスの歴史Ⅱ

webの表現技法

国語科教育法
Ⅱ

社会科・公民科
教育法Ⅱ

図書館
サービス
特論

情報サービス
演習Ⅰ

現代アメリカ
事情Ⅰ

イギリス
文学史Ⅱ

自己表現
の技法

博物館
展示論

道徳教育
の指導法
（A日程）

組織社会
ワークショップ
（ホスピタリティ
サービス）

Discussion
and

DebateⅡ

Discussion
and

DebateⅠ

情報
サービス
演習Ⅱ

草書の
技法Ⅱ

英語科
教育法Ⅱ

Communication SkillsⅠ

英語の語彙と用法Ⅱ 英語音声学Ⅰ

英語音声学Ⅱ

ドイツ語Ⅰ

楷書の技法（A）Ⅱ

日本考古学Ⅰ

Reading Skills for 
Academic Purposes Ⅲ

Communication 
Skills Ⅲ

教育方法・
情報通信技術
活用論

実用書道

特別活動の指導法

道徳教育の指導法（B日程）

現代イギリス事情Ⅰ

総合的な学習の時間の指導法（B日程）

日本古代史Ⅰ

教育方法学

国語科教育法Ⅳ

漢文講読Ⅱ

スポーツと健康
Ⅰ・Ⅱ 図書館情報技術論

コミュニケー
ション
特論Ⅲ

（企業と顧客）

情報資源
組織演習Ⅱ

日本語の
音声

英語の語彙と
用法Ⅳ

英語科教育法Ⅳ

地域社会ワークショップ
（NPO）

情報資源
組織演習Ⅱ

情報資源
組織演習Ⅰ

情報活用演習（基礎）・（教職）

聖徳教育

図書館情報技術論

科 目 終 了 試 験

アメリカの歴史Ⅱ
22日・23日・30日
各日  9：00～17：40

夏期
午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

1

2

3

4

5

7

8

9

10

11

12

13

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

日

２
０
２
3
年
７
月

２
０
２
3
年
８
月

1  年 2  年 3  年 4  年

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

14

15

16

17

18

19

21

22

23

24

25

26

28

29

30

31

1

2

7

8

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

木

金

２
０
２
3
年
9
月

1  年 2  年 3  年 4  年ＷＥ1期（実績）
２
０
２
3
年
4
月

２
０
２
3
年
5
月

２
０
２
3
年
6
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

28

29

30

3

4

5

2

3

4

金

土

日

水

木

金

金

土

日

教職実践
演習（中・高）

聖徳教育

社会調査入門
図書館情報
技術論

情報資源組織演習Ⅰ

情報活用演習（基礎）・（教職）

情報サービス演習Ⅰ

英米の詩Ⅱ

国語科教育法Ⅱ

書道科教育法Ⅱ

情報サービス
演習Ⅱ

日本近現代文学講読Ⅱ

世代文化論Ⅲ
《松戸開催》

メディア論入門
《松戸開催》

Communication 
Skills Ⅱ

スポーツと健康
Ⅰ・Ⅱ

情報資源組織演習Ⅰ

総合的な学習の時間
の指導法（A日程）

日本語学特講Ⅰ

日本文学概説Ⅱ

日本語
表現法Ⅱ

ドイツ語Ⅰ図書館情報
技術論

Communication SkillsⅠ

日本語表現法Ⅰ

書写・書道Ⅱ
《松戸開催》

英米の小説Ⅱホスピタリティ・
コミュニケーション概論

イギリス文学史Ⅱ

道徳教育の指導法
（B日程）

教育方法・情報通信技術活用論

日本考古学Ⅰコミュニケーション
特論Ⅲ（企業と顧客）

行書の技法Ⅱ

情報資源組織演習Ⅱ

総合的な学習の時間
の指導法（B日程）

博物館展示論道徳教育の指導法
（A日程）

日本文学特講Ⅰ

特別活動の
指導法

コミュニケー
ション特論Ⅱ

フランス語
Ⅰ

Communication 
Skills Ⅲ英語Ⅰ・Ⅱ

コミュニケー
ション技法
（日本語）

英語科
教育法Ⅳ

社会科・
地歴科
教育法Ⅱ

図書館
サービス
特論

社会科・
公民科教育法Ⅱ

英語科教育法Ⅱ

情報サービス演習Ⅱ

国語科教育法Ⅳ

Communication
Skills Ⅴ

情報サービス
演習Ⅰ

Communication
Skills Ⅳ

現代イギリス事情Ⅰ

現代アメリカ事情Ⅰ

漢文購読Ⅱ

科 目 終 了 試 験

科 目 終 了 試 験

アメリカ文学史Ⅱ
2日・3日・9日

各日  9：00～17：40

アメリカ文学史Ⅱ
17日・18日・25日
各日  9：00～17：40

ＷＥ２期

２
０
２
4
年
１
月

２
０
２
3
年
11
月

２
０
２
3
年
12
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

3

4

5

10

11

12

23

24

25

26

1

2

3

9

15

16

17

金

土

日

金

土

日

木

金

土

日

金

土

日

土

金

土

日

1  年 2  年 3  年 4  年

1  年 2  年 3  年 4  年

1  年 2  年 3  年 4  年

冬期

２
０
２
4
年
1
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

17

18

19

20

21

水

木

金

土

日

春期
午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

29

30

31

1

2

3

4

月

火

水

木

金

土

日

２
０
２
4
年
2
月

２
０
２
4
年
3
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

5

6

7

8

9

10

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

1

2

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

※■の網掛けは11頁学習スケジュールでの履修例です。

※スクーリングは一部の実験、実習、演習、司書科目を除き原則、
1単位科目で1日半、2単位科目で3日間の連続した日程で実施さ
れます。授業時間は9：00〜17：40（この間に90分授業を5時限）
になります。該当科目の全授業出席が必要です。
※同一科目が複数開講されている場合は、いずれかの日程で受講
してください。

文学科 国際文化コミュニケーションコースで

卒業を目指す場合
1 年次・春学期入学生の場合

通信科目は1 ヶ月で1科目

（1科目目安：テキスト1冊を読んで、レポートを書く）

を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例とスクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！

通信科目は1ヶ月で1科目

（1科目目安： テキスト1冊を読んで、 レポートを書く）

~2科目を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例とスクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！
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学習スケジュール例 T 通信科目　 TS 通信・スクーリング科目
※科目の学習方法は1〜 2頁参照

在
学
生
・
卒
業
生

か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

最初はレポートを仕上げるのもやっとでしたが、学習をす
すめていくうちに、学習していることが関連づいているので、
レポートが進むようになりました。やはり、スクーリング
で友人ができ、やりとりしている中で、やる気がでました。
何度かあきらめかけましたが、卒業することができ、今は
諦めないで良かったと思っています。

群馬県・児童学科

スクーリングで一緒にディスカッ
ションしながら学んだことで、こ
んな考え方もあるんだ、と自分
の幅が広がったことは貴重な財
産です。

東京都・児童学科

毎日ピアノに触っていると弾けるよう
になり、譜読みも速くなってきます。
いろいろな曲が弾けると楽しいです。
課題曲以外に弾きたい曲も練習する
とよいです。人前で弾く経験は大事で
す。

千葉県・保育科

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

T 児童学概論
T 現代教育課題論
T 乳児保育Ⅰ
T 教職入門
T 教育原理
T 教育社会学
T 保育・教育課程論
T 保育内容総論
TS 保育内容指導法Ⅱ
TS 保育内容指導法Ⅳ
TS 保育内容指導法Ⅵ
TS 教育方法学
T 保育原理Ⅰ
T 教育相談
T 幼児と健康
T 幼児と環境
T 社会福祉学Ⅰ
T 保育の心理学
T 子ども家族福祉
T 幼児と言葉
T 子ども家族支援の心理学
T 社会的養護Ⅰ
T 子どもの保健
T 幼児と人間関係
実習
幼児と音楽表現Ⅲ・音楽実技（ピアノ）

スクーリング

３年次

TS 障害児保育 
TS 発達心理学
TS 子ども家庭支援論
T 特別支援教育総論
T 幼児理解,保育相談 
TS 保育・教育実践演習（幼稚園）
T 児童文化演習Ⅰ～１
実習
幼児と音楽表現Ⅲ・音楽実技（ピアノ）

スクーリング

４年次

１科目1.5日間
14頁参照

１科目1.5日間
14頁参照

１科目３日間
14頁参照

実

実実実実実実 実

保育実習指導Ⅰ
事前指導（２日）実

幼児教育実習
事前指導（１日）

幼児教育実習
（２週間）

保育実習Ⅰ（施設）
（10日間以上）

保育実習指導Ⅰ
事後指導（１日）
保育実習指導Ⅱ
事前指導（１日）

幼児教育実習
事後指導（１日）
保育実習指導Ⅱ
事後指導（１日）保育実習Ⅰ（保育所）

（10日間以上）
幼児教育実習
（２週間）

保育実習Ⅱ（保育所）
（10日間以上）

● レポート提出
（●試験は翌年度6月）

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出

● レポート提出
● レポート提出

● レポート提出
● レポート提出

● 試験
● レポート提出

● 試験
● 試験

● レポート提出

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出
● レポート提出

● 試験
● 試験

● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験
● 試験

● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● レポート提出
● レポート提出

● レポート提出
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出

● レポート提出 ● 試験

１科目1.5日間
14頁参照

10科目15日間
14頁参照

８科目13.5日間
14頁参照

７科目10.5日間
14頁参照

児童学科 幼稚園教員養成コース／保育士養成コースで

幼稚園教諭一種＋保育士を取得する場合	
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通信科目

（ 通信・面接併用科目の
レポート分単位を含む ）

面接科目
（スクーリング） ピアノ実技 実習 費用

合計 30科目/49単位 45日間 34曲
〈幼稚園教諭〉幼稚園実習2週間×2回
〈保育士〉　　 保育所実習（10日間以上90時間以上）
　　　　　　 施設実習（10日間以上90時間以上）
　　　　　　 保育所実習（10日間以上90時間以上）

653,100円

2 年間の学習

スクーリング日程表（令和 5 年度実績）

例年同様の日程で進みますので、参考としてご覧ください。

※■の網掛けは13頁学習スケジュールでの履修例です。

児童文化演習Ⅰ～２
《松戸開催》

聖徳教育

情報活用演習
（基礎）・（教職）

保育内容指導法Ⅴ（環境）

幼児と造形表現Ⅰ・Ⅱ（A日程）

子どもの健康と安全

障害児保育

子ども家庭支援論

保育内容指導法Ⅲ（人間関係）

保育内容指導法Ⅰ
（健康）

保育内容指導法Ⅶ・Ⅷ（言葉）

発達心理学

保育・教職実践演習（幼稚園）

子どもの理解と援助

保育内容指導法
Ⅸ・Ⅹ

（音楽表現）
乳児保育Ⅱ

社会的養護Ⅱ

英語Ⅰ・Ⅱ

幼児と身体表現Ⅰ・Ⅱ

幼児と造形表現Ⅰ・Ⅱ（B日程）

幼児と音楽表現
Ⅰ・Ⅱ

子どもの食と栄養

子育て支援

教育方法学

保育内容指導法Ⅺ・Ⅻ
（造形表現）

聖徳教育

情報活用演習（基礎）・（教職）

教育方法学

発達心理学

科 目 終 了 試 験

夏期
午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

24

25

26

27

28

29

31

1

2

3

4

5

7

8

9

10

11

12

13

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

日

２
０
２
3
年
７
月

２
０
２
3
年
８
月

3  年 4  年

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

14

15

16

17

18

19

21

22

23

24

25

26

28

29

30

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

ＷＥ1期（実績）
２
０
２
3
年
4
月

２
０
２
3
年
5
月

２
０
２
3
年
6
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

28

29

30

3

4

5

2

3

4

金

土

日

水

木

金

金

土

日

3  年 4  年

児童文化演習Ⅰ～２
《松戸開催》

保育内容指導法Ⅸ・Ⅹ（音楽表現）

情報活用演習（基礎）・（教職）

教育方法学

聖徳教育

乳児保育Ⅱ

基礎専門体育Ⅰ・Ⅱ

幼児と身体表現Ⅰ・Ⅱ

子ども家庭支援論

保育内容指導法Ⅶ・Ⅷ（言葉）
社会的養護Ⅱ

保育・教職実践演習（幼稚園）

発達心理学

幼児と音楽表現Ⅰ・Ⅱ

保育内容指導法Ⅴ（環境）

保育内容指導法Ⅲ（人間関係）

保育内容指導法Ⅰ（健康）

英語Ⅰ・Ⅱ

子どもの理解と援助教育方法学

子育て支援
保育内容指導法Ⅺ・Ⅻ（造形表現）

子どもの食と栄養

障害児保育

発達支援場面研究

子どもの健康と安全

科 目 終 了 試 験

科 目 終 了 試 験

科 目 終 了 試 験

ＷＥ２期

２
０
２
3
年
11
月

２
０
２
3
年
12
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

3

4

5

10

11

12

26

2

9

10

15

16

17

金

土

日

金

土

日

日

土

土

日

金

土

日

3  年 4  年

冬期
２
０
２
4
年
1
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

17

18

19

20

水

木

金

土

3  年 4  年

春期
午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

3  年 4  年

２
０
２
4
年
2
月

２
０
２
4
年
3
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

12

13

14

15

16

17

19

20

21

22

23

24

26

27

28

29

1

2

3

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

日

※科目名の「A」・「B」は日程の違いを区別するためのもので、授
業内容は同一です。
※スクーリングは一部の実験、実習、演習、司書科目を除き原則、
1単位科目で1日半、2単位科目で3日間の連続した日程で実施さ
れます。授業時間は9：00〜17：40（この間に90分授業を5時限）
になります。該当科目の全授業出席が必要です。
※同一科目が複数開講されている場合は、いずれかの日程で受講
してください。

児童学科 幼稚園教員養成コース／保育士養成コースで

幼稚園教諭一種＋保育士を取得する場合	
3 年次編入・春学期入学生の場合

通信科目は1 ヶ月で1科目

（1科目目安：テキスト1冊を読んで、レポートを書く）

を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例とスクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！

通信科目は1ヶ月で2科目

（1科目目安： テキスト1冊を読んで、 レポートを書く）

を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例とスクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！
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学習スケジュール例 T 通信科目　 TS 通信・スクーリング科目
※科目の学習方法は1〜 2頁参照

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

TS 心理学概論☆ 
TS 発達心理学Ⅰ（幼児・学童）☆ 
T 心理的アセスメントⅠ☆
TS 臨床心理学概論☆
T 心理学的支援法Ⅰ☆
T 心理学研究法
T 心理学統計法 
T 公認心理師の職責☆
TS人体の構造と機能及び疾病☆
TS 精神疾患とその治療Ⅰ☆
T 発達心理学Ⅱ（青年～老年）☆
T 関係行政論☆
T 神経・生理心理学Ⅰ☆
T 社会・集団・家族心理学Ⅲ☆
T 障害者・障害児心理学☆
T 感情・人格心理学Ⅰ☆

スクーリング

３年次

T 社会・集団・家族心理学Ⅰ
T 学習・言語心理学Ⅰ
T 知覚・認知心理学Ⅰ
T 教育・学校心理学Ⅰ
T 司法・犯罪心理学Ⅰ
T 福祉心理学
T 産業・組織心理学Ⅰ
T 健康・医療心理学Ⅰ

スクーリング

４年次

１科目３日間
16頁参照

● レポート提出
● レポート提出

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出

● レポート提出

● 試験
● 試験

● レポート提出
● レポート提出

● レポート提出

● 試験

● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出 ● 試験
● 試験● レポート提出
● 試験● レポート提出

● レポート提出
● レポート提出

● 試験
● 試験

（●試験は翌年度5月）
● レポート提出

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験
● レポート提出

● レポート提出
● 試験

● 試験

実習

実習

実
心理演習・実習学習指導
（実習オリエンテーション）

実
心理実習事前学習

（１日）

実
心理実習
（８日間）

実
心理実習事後
学習（１日）

２科目4.5日間
16頁参照

２科目4.5日間
16頁参照

２科目６日間
16頁参照

16頁参照
５科目12日間

〈心理実習実施の流れ〉
公認心理師国家試験受験資格（大学必要科目）を得ようとする方は、「公認心理師法」の規定するところに従い、「心理実習」（80時間以上）の単位の修得が必要となります。（実務経験
による振り替え措置は一切ありません）

実施資格について
心理実習の実施にあたっては、本学では以下の事項を心理実習実施要件としています。
　（1）�将来、公認心理師の名称を用いて、保健医療、福祉、教育その他の分野において働く意志を持ち、心理学に関する専門的知識及び技術を習得する熱意と意欲がある者
　（2）�実習指導における実習事前教育を終了している者
　（3）�心理実習実施（事前学習の1ヶ月前）までに指定された（☆印）科目、かつそれらのG.P.Aが2.5以上である者（※1）

　（4）�健康診断を受診し、良好な健康状態にあることが確認できる者

実習の流れ
2年間で学習をする場合の流れは、下記の通りとなります。
①3年生の8月頃：心理演習・実習学習指導（実習オリエンテーション）を実施し、学習の注意事項、実習先の開拓の仕方などを伝達。
↓
②原則、3年生の春期スクーリング、および4年生の5月の科目終了試験までに、実習事前学習前に修得する指定の（☆印）科目を修得する。
↓
③4年生の7月頃：心理実習事前学習（1日）受講
↓
④4年生の8月～12月までの間：心理実習（原則連続した8日間）実施
↓
⑤4年生の1月頃：心理実習事後学習（1日）受講

〈Ｇ.Ｐ.Ａの算出方法〉
Ｇ.Ｐ.Ａ＝

（Ｓ＝４）＋（Ａ＝３）＋（Ｂ＝２）＋（Ｃ＝１）＋（Ｄ. 失格等＝０）の合計
履修科目数（この場合は☆印17科目）

Ｓ…100点～90点　Ａ…89点～80点　Ｂ…79点～70点　Ｃ…69点～60点　Ｄ…59点～ （不合格・再履修が必要）

心理学科で

公認心理師（大学における必要科目）を取得する場合
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スクーリング日程表（令和 5 年度実績）

2 年間の学習

例年同様の日程で進みますので、参考としてご覧ください。

※■の網掛けは15頁学習スケジュールでの履修例です。

聖徳教育

発達心理学Ⅰ（幼児・学童）☆

心理学概論☆

感情・人格心理学Ⅱ

社会・集団・家族心理学Ⅳ

心理学実験Ⅰ

精神疾患とその治療Ⅰ☆

知覚・認知心理学Ⅱ 心理的アセスメントⅡ☆
《松戸開催》

ストレス心理学Ⅱ

社会・集団・家族心理学Ⅱ

学習・言語心理学Ⅱ

心理的アセスメントⅢ☆ 法学

臨床心理学概論☆

人体の構造と機能及び疾病☆

日本文学の特性

心理学統計法演習
《松戸開催》

心理学実験Ⅱ
《松戸開催》

心理演習２期☆
《松戸開催》

心理演習１期☆
《松戸開催》

心理演習３期☆
《松戸開催》

臨床心理学概論☆

聖徳教育

心理学概論☆

心理学実験Ⅰ

心理的アセスメントⅡ☆
《松戸開催》

心理学統計法演習
《松戸開催》

科 目 終 了 試 験

夏期
午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

24

25

26

27

28

29

31

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

２
０
２
3
年
７
月

２
０
２
3
年
８
月

3  年 4  年

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

1

2

3

8

9

10

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

金

土

日

金

土

日

２
０
２
3
年
9
月

※心理演習は１期～３期のうち、１つの期（３日間）を受講します。
※司書・学芸員の科目を履修している方は、文学科の頁にて開講日程を確認してください。

ＷＥ1期（実績）

２
０
２
3
年
5
月

２
０
２
3
年
6
月

２
０
２
3
年
4
月

午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後

28

29

30

1

3

4

5

2

3

4

24

25

金

土

日

月

水

木

金

金

土

日

土

日

3  年 4  年

心理学統計法演習
《松戸開催》

臨床心理学概論☆

聖徳教育

心理学概論☆

心理学実験Ⅱ

心理的アセスメントⅡ☆
《松戸開催》

心理演習☆
《松戸開催》

心理学統計法演習
《松戸開催》

発達心理学Ⅰ（幼児・学童）☆

精神疾患とその治療Ⅰ☆
法学

心理学概論☆ 民俗学

知覚・認知心理学Ⅱ

心理的アセスメントⅢ☆

人体の構造と機能及び疾病☆
学習・言語心理学Ⅱ

社会・集団・家族心理学Ⅳ

心理学実験Ⅰ

臨床心理学概論☆ 感情・人格心理学Ⅱ

心理的
アセスメントⅢ☆

社会・集団・
家族心理学Ⅱ ストレス心理学Ⅱ

心理的アセスメントⅡ☆
《松戸開催》

心理学実験Ⅱ
《松戸開催》

心理演習１期☆
《松戸開催》

心理演習２期☆
《松戸開催》

心理演習３期☆
《松戸開催》

科 目 終 了 試 験

科 目 終 了 試 験

ＷＥ特別期

２
０
２
4
年
１
月

２
０
２
3
年
10
月

２
０
２
3
年
11
月

２
０
２
3
年
12
月

午前
午後
午前
午後
午前
午後

7

8

9

土

日

月

3  年 4  年

ＷＥ２期
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後

3

4

5

10

11

12

1

2

3

15

16

17

金

土

日

金

土

日

金

土

日

金

土

日

3  年 4  年

冬期
２
０
２
4
年
1
月

午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後

18

19

20

21

木

金

土

日

春期
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後

29

30

31

1

2

3

4

5

6

月

火

水

木

金

土

日

月

火

3  年 4  年

3  年 4  年

２
０
２
4
年
2
月

２
０
２
4
年
3
月

午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後
午前
午後

8

9

10

11

12

13

15

16

17

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

1

2

3

15

16

17

22

23

24

木

金

土

日

月

火

木

金

土

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

金

土

日

金

土

日

※スクーリングは一部の実験、実習、演習、司書科目を除き原則、
1単位科目で1日半、2単位科目で3日間の連続した日程で実施さ
れます。授業時間は9：00〜17：40（この間に90分授業を5時限）
になります。該当科目の全授業出席が必要です。
※同一科目が複数開講されている場合は、いずれかの日程で受講
してください。

通信科目（ 通信・面接併用科目の
レポート分単位を含む ） 面接科目

（スクーリング） 実習 費用

合計 24科目/47単位 30日間 〈公認心理師〉心理実習80時間以上
　　　　　　 （当分の間、医療機関にて8日間の現場実習） 565,100円

心理学科で

公認心理師（大学における必要科目）を取得する場合
3 年次編入・春学期入学生の場合

通信科目は1 ヶ月で1科目

（1科目目安：テキスト1冊を読んで、レポートを書く）

を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例とスクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！
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４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
T 社会福祉学Ⅰ
T 社会福祉学Ⅱ
T ソーシャルワークの基盤と専門職
T ソーシャルワークの基盤と専門職（専門）
T 地域福祉論Ⅰ
TS 医学一般Ⅰ
T ソーシャルワークの理論と方法Ⅰ
TS ソーシャルワークの理論と方法Ⅱ
T ソーシャルワークの理論と方法（専門）Ⅰ
TS ソーシャルワークの理論と方法（専門）Ⅱ
T 地域福祉論Ⅱ
T 社会保障論Ⅰ
T 社会保障論Ⅱ
TS 社会福祉援助技術演習
T 社会福祉援助技術現場実習指導Ⅱ
T 障害福祉論Ⅰ
T 障害福祉論Ⅱ
T 医学一般Ⅱ
T 児童福祉学Ⅰ
T 児童福祉学Ⅱ
T 社会福祉運営管理論
T 心理学
実習

スクーリング

３年次

T 高齢者福祉論Ⅰ
T 高齢者福祉論Ⅱ
T 社会学 
T 公的扶助論
T 権利擁護と成年後見制度
T 社会調査法Ⅰ 
T 社会調査法Ⅱ
T 保健医療制度論
実習

スクーリング

４年次

実

実実 実

社会福祉援助技術現場実習事前指導
（スクーリングにて２日）

社会福祉援助技術現場実習
（8日間）

社会福祉援助技術現場実習
（24日間）

社会福祉援助技術現場実習
事後指導（１日）

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● 試験

● 試験
● レポート提出 ● 試験

● 試験

● 試験

● レポート提出

● レポート提出
● レポート提出

● レポート提出

● 試験
● 試験

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● レポート提出

● レポート提出

● 試験
● レポート提出

● レポート提出
● レポート提出

● 試験
● 試験
● 試験

● レポート提出
● レポート提出

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

18頁参照
４科目9.5日間３科目６日間

18頁参照
１科目３日間
18頁参照

学習スケジュール例 T 通信科目　 TS 通信・スクーリング科目
※科目の学習方法は1〜 2頁参照

在
学
生
・
卒
業
生

か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

独学になりがちな通信ですが、
映像学習では得ることがで
きない体験がスクーリングに
はあります。

東京都・社会福祉学科

レポートもほとんど進めずい
きなりスクーリングに参加し
ました。仲間ができたことで、
レポート・試験も今までより
意欲的に取り組めるように
なったので、早めにスクーリ
ングは受けたほうがいいです
よ。

東京都・社会福祉学科

レポートの書き始めはなかな
か進まず、しかし書き始めると
1600字ではおさまらないこと
も多いです。繰り返し教科書を
読んだり、レポートを仕上げた
次の日に読み返して修正したりと、
私のやり方だと日にちがかかり
ましたが、目標が叶ったときの
ことをイメージして頑張りました。

神奈川県・社会福祉学科

国家試験の対策は、試験勉強
という向かい方ではなく、クラ
イエントの顔を思い浮かべな
がら、実践的な学びを並行し
て行いました。大学や実習で
の学びは、精神保健福祉士と
してはもちろんですが、自己の
人間的成長に影響を与えても
らいました。

神奈川県・社会福祉学科

通信科目は1 ヶ月で1科目

（1科目目安：テキスト1冊を読んで、レポートを書く）

を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例とスクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！

通信科目は1ヶ月で2科目

（1科目目安： テキスト1冊を読んで、 レポートを書く）

を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例とスクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！

社会福祉学科 社会福祉コースで

社会福祉士（受験資格）を取得する場合
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通信科目

（ 通信・面接併用科目の
レポート分単位を含む ）

面接科目
（スクーリング） 実習 費用

合計 30科目/67単位
18.5日間

（ スクーリングで実施している
実習指導2日間分を含む  ）

�〈社会福祉士〉社会福祉援助技術現場実習32日間以上
� （機能が異なった2つ以上の施設にて） 515,100円

2 年間の学習

スクーリング日程表（令和 5 年度実績）

例年同様の日程で進みますので、参考としてご覧ください。

精神保健学

聖徳教育

総合的な学習の時間の指導法（A日程）

形態別介護技術Ⅰ

形態別介護技術Ⅱ道徳教育の指導法（A日程）

家政学実習Ⅰ

精神障害リハビリテーション論

教職実践演習（養護教諭）

教職実践演習（中・高）

情報活用演習
（基礎）・（教職）

精神保健福祉の原理Ⅱ

レクリエーション演習

介護技術Ⅱ
《松戸開催》

精神保健福祉援助演習
（基礎）

《松戸開催》

精神保健福祉援助演習Ⅰ
《松戸開催》

精神保健福祉援助実習（事前指導）
《松戸開催》

介護技術
《松戸開催》

教育方法・情報通信
技術活用論

英語Ⅰ・Ⅱ

精神保健福祉論 法学

更生保護制度論

家政学実習Ⅱ

精神保健福祉制度論

スポーツと健康Ⅰ・Ⅱ

精神医学

ソーシャルワークの
理論と方法Ⅱ

ソーシャルワークの理論と方法（専門）Ⅱ

医学一般Ⅰ

特別活動の指導法

道徳教育の
指導法（B日程） 介護概論Ⅰ

社会福祉援助技術現場実習指導Ⅰ（事前指導）
《松戸開催》

精神保健福祉援助演習Ⅱ・Ⅲ
《松戸開催》

学校救急看護
《松戸開催》社会福祉援助

技術演習/
ソーシャルワーク演習

《松戸開催》

総合的な学習の時間の指導法（B日程）

（後半3日）

※オンライン開催
　になります。

（前半3日）

精神保健学

聖徳教育

情報活用演習
（基礎）・（教職） 更生保護制度論

科 目 終 了 試 験

夏期
午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

27

28

29

31

1

2

3

4

5

7

8

9

11

12

13

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

金

土

日

２
０
２
3
年
７
月

２
０
２
3
年
８
月

3  年 4  年

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

28

29

31

1

2

4

5

6

7

8

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

月

火

木

金

土

月

火

水

木

金

２
０
２
3
年
9
月

※司書・学芸員の科目を履修している方は、文学科の頁にて開講日程を確認してください。

２
０
２
3
年
4
月

ＷＥ1期（実績）

２
０
２
3
年
5
月

２
０
２
3
年
6
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

28

29

30

3

4

2

3

4

金

土

日

水

木

金

土

日

3  年 4  年

※■の網掛けは17頁学習スケジュールでの履修例です。

聖徳教育

法学
精神医学

総合的な学習の時間の指導法
（A日程）

精神保健学

精神保健
福祉制度論スポーツと健康

Ⅰ・Ⅱ

特別活動の指導法 精神保健福祉の原理Ⅱ

教職実践演習
（中・高）

教職実践演習
（養護教諭）

情報活用演習（基礎）・（教職）

福祉科教育法

精神保健福祉援助演習Ⅱ・Ⅲ
《松戸開催》

精神保健福祉援助演習（基礎）
《松戸開催》

社会福祉援助技術演習/
ソーシャルワーク演習

《松戸開催》

（前半3日）

（後半3日）

※オンライン開催に
　なります。

教育方法・情報通信技術活用論

医学一般Ⅰ

総合的な学習の時間の
指導法（B日程）

ソーシャルワークの
理論と方法Ⅱ

道徳教育の指導法（A日程）

更生保護制度論

介護概論Ⅰ

道徳教育の指導法（B日程）
英語Ⅰ・Ⅱ

ソーシャルワークの理論と方法（専門）Ⅱ

精神保健福祉援助演習Ⅰ
《松戸開催》

学校救急看護
《松戸開催》

精神保健福祉援助実習（事前指導）
《松戸開催》

社会福祉援助技術現場
実習指導Ⅰ（事前指導）

《松戸開催》

科 目 終 了 試 験

科 目 終 了 試 験

ＷＥ２期

２
０
２
4
年
１
月

２
０
２
3
年
11
月

２
０
２
3
年
12
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

3

4

10

11

12

15

16

17

金

土

金

土

日

金

土

日

3  年 4  年

冬期
２
０
２
4
年
1
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

19

20

21

金

土

日

3  年 4  年

春期

２
０
２
4
年
2
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

29

30

31

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

3  年 4  年

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

23

24

26

27

29

1

2

3

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

金

土

月

火

木

金

土

日

２
０
２
4
年
3
月

※スクーリングは一部の実験、実習、演習、司書科目を除き原則、
1単位科目で1日半、2単位科目で3日間の連続した日程で実施さ
れます。授業時間は9：00〜17：40（この間に90分授業を5時限）
になります。該当科目の全授業出席が必要です。
※同一科目が複数開講されている場合は、いずれかの日程で受講
してください。

社会福祉学科 社会福祉コースで

社会福祉士（受験資格）を取得する場合
3 年次編入・春学期入学生の場合
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10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
T 図書館概論
T 情報資源組織論
T 図書館情報資源概論
T 生涯学習概論
T 情報サービス論
T 博物館概論
TS 博物館展示論
T 博物館経営論
T 博物館資料論
T 博物館資料保存論
T 図書・図書館史
T 図書館サービス概論
T ことばと文化 
T 歴史と文化 
T 異文化理解 
T 日本語の歴史Ⅰ
T 博物館教育論
T キャリアデザインⅠ
実習

スクーリング

３年次

４科目10.5日間
20頁参照

１科目３日間
20頁参照

１科目３日間
20頁参照

１科目３日間
20頁参照

T キャリアデザインⅡ 
T 児童サービス論
T 図書館制度・経営論 
T 博物館情報・メディア論
T 日本文学概説Ⅰ
T 日本近現代文学講読Ⅰ
実習

スクーリング

４年次

１科目３日間
20頁参照

実
博物館実習

事前指導（２日）

実 実

博物館実習
（２週間）

博物館実習
事後指導（１日）

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● 試験● レポート提出

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

学習スケジュール例 T 通信科目　 TS 通信・スクーリング科目
※科目の学習方法は1〜 2頁参照

在
学
生
・
卒
業
生

か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

勉強で悩んだときには、自分ひとりで抱え込ま
ずに、周りの人たちに助けを求めてください。ス
クーリングでたくさんの人と出会い、情報交換
や励まし合ったりすることで、最後まであきらめ
ずに自分の夢に向かって進んでください。卒業
した私は、また新しい目標ができ、勉強の楽し
さを実感する毎日です。

栃木県・文学科

3日間のスクーリングは大変ですが、いつ
もと違う人に会えるので、仲良くなれた人
と情報交換することがとても楽しいです。

千葉県・文学科

スクーリングで集まった同級生は皆そ
れなりに事情をかかえ、熱く燃えるも
のをもっていました。年代も様々な人
達が一生懸命学ぼうとする姿はとても
美しく、通信制の大学でしか味わえな
いものだと思います。

千葉県・文学科

通信科目は1 ヶ月で1科目

（1科目目安：テキスト1冊を読んで、レポートを書く）

を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例とスクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！

通信科目は1ヶ月で2科目

（1科目目安： テキスト1冊を読んで、 レポートを書く）

を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例とスクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！

文学科 図書館情報コースで

図書館司書と学芸員を取得する場合
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通信科目

（ 通信・面接併用科目の
レポート分単位を含む ）

面接科目
（スクーリング） 実習 費用

合計 24科目/47単位 22.5日間 〈学芸員〉博物館実習（約2週間） 515,100円

2 年間の学習

スクーリング日程表（令和 5 年度実績）

例年同様の日程で進みますので、参考としてご覧ください。

※■の網掛けは19頁学習スケジュールでの履修例です。

教職実践演習（中・高）

歴史文化入門

日本語表現法Ⅰ

聖徳教育

日本語表現法Ⅱ

英語Ⅰ・Ⅱ

コミュニケーション技法（日本語）

楷書の技法（B）
Ⅱ

情報活用演習
（基礎）・（教職）

情報資源組織演習Ⅰ

総合的な学習の時間の指導法
（A日程）

コミュニケー
ション

技法（WEB）

民俗文化論Ⅰ フランス語Ⅰ

イギリスの歴史Ⅱ

webの
表現技法

国語科教育法Ⅱ

社会科・
公民科教育法Ⅱ

図書館
サービス特論

情報サービス
演習Ⅰ

現代アメリカ
事情Ⅰ

イギリス文学史Ⅱ
自己表現の
技法博物館展示論 道徳教育の指導法

（A日程）

組織社会ワークショップ
（ホスピタリティサービス）

英語のスピーキング・
リスニングⅧ

英語のスピーキング・
リスニングⅦ

情報サービス演習Ⅱ

草書の技法Ⅱ

英語科教育法Ⅱ

英語のスピーキング・
リスニングⅠ

英語の語彙と用法Ⅱ 英語音声学Ⅰ

英語音声学Ⅱ

ドイツ語Ⅰ

楷書の技法（A）Ⅱ

日本考古学Ⅰ

英語のリーディングⅥ

英語のスピーキング・
リスニングⅢ

教育方法・
情報通信技術活用論

実用書道

特別活動の指導法

道徳教育の指導法（B日程）

現代イギリス事情Ⅰ

総合的な学習の時間の指導法（B日程）

日本古代史Ⅰ

国語科教育法Ⅳ

漢文講読Ⅱ

スポーツと健康Ⅰ・Ⅱ 図書館情報技術論

コミュニケー
ション特論
Ⅲ

（企業と顧客）
情報資源組織演習Ⅱ 日本語の音声

英語の語彙と用法Ⅳ

英語科教育法Ⅳ 英米の戯曲Ⅱ

地域社会ワークショップ
（NPO）

情報資源組織演習Ⅱ情報資源組織演習Ⅰ

情報活用演習（基礎）・（教職）

聖徳教育

図書館情報技術論

科 目 終 了 試 験

アメリカの歴史Ⅱ
22日・23日・30日
各日  9：00～17：40

夏期
午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

1

2

3

4

5

7

8

9

10

11

12

13

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

日

２
０
２
3
年
７
月

２
０
２
3
年
８
月

3  年 4  年

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

14

15

16

17

18

19

21

22

23

24

25

26

28

29

30

31

1

2

7

8

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

木

金

２
０
２
3
年
9
月

3  年 4  年ＷＥ1期（実績）
２
０
２
3
年
4
月

２
０
２
3
年
5
月

２
０
２
3
年
6
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

28

29

30

3

4

5

2

3

4

金

土

日

水

木

金

金

土

日

教職実践演習
（中・高）

聖徳教育

社会調査入門

図書館情報技術論

情報資源組織演習Ⅰ

情報活用演習（基礎）・（教職）

情報サービス演習Ⅰ

英米の詩Ⅱ

国語科教育法Ⅱ

書道科教育法Ⅱ

情報サービス
演習Ⅱ

日本近現代文学講読Ⅱ

世代文化論Ⅲ
《松戸開催》

メディア論入門
《松戸開催》

英語のスピーキング・リスニングⅡスポーツと健康Ⅰ・Ⅱ

情報資源組織演習Ⅰ
総合的な学習の時間の指導法（A日程）

日本語学特講Ⅰ

日本文学概説Ⅱ

日本語表現法Ⅱ

ドイツ語Ⅰ図書館情報技術論

英語のスピーキング・リスニングⅠ

日本語表現法Ⅰ

書写・書道Ⅱ
《松戸開催》

英米の小説Ⅱホスピタリティ・
コミュニケーション概論

イギリス文学史Ⅱ

道徳教育の指導法（B日程）

教育方法・情報通信技術活用論

日本考古学Ⅰ
コミュニケー
ション特論Ⅲ
（企業と顧客）

行書の技法Ⅱ

情報資源組織演習Ⅱ

総合的な学習の時間の指導法
（B日程）

博物館展示論道徳教育の指導法（A日程）

日本文学特講Ⅰ

特別活動の指導法コミュニケーション特論Ⅱ

フランス語Ⅰ

英語のスピーキング・
リスニングⅢ英語Ⅰ・Ⅱ

コミュニケーション技法（日本語）

英語科教育法Ⅳ社会科・地歴科教育法Ⅱ

図書館
サービス
特論

社会科・
公民科教育法Ⅱ

英語科教育法Ⅱ

情報サービス演習Ⅱ

国語科教育法Ⅳ

英語のスピーキング・
リスニングⅥ

情報サービス演習Ⅰ

英語のスピーキング・リスニングⅤ

現代イギリス事情Ⅰ

現代アメリカ事情Ⅰ

漢文購読Ⅱ

科 目 終 了 試 験

科 目 終 了 試 験

アメリカ文学史Ⅱ
2日・3日・9日

各日  9：00～17：40

アメリカ文学史Ⅱ
17日・18日・25日
各日  9：00～17：40

U053

ＷＥ２期

２
０
２
4
年
１
月

２
０
２
3
年
11
月

２
０
２
3
年
12
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

3

4

5

10

11

12

23

24

25

26

1

2

3

9

15

16

17

金

土

日

金

土

日

木

金

土

日

金

土

日

土

金

土

日

3  年 4  年

3  年 4  年

3  年 4  年

冬期

２
０
２
4
年
1
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

17

18

19

20

21

水

木

金

土

日

春期
午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

29

30

31

1

2

3

4

月

火

水

木

金

土

日

２
０
２
4
年
2
月

２
０
２
4
年
3
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

5

6

7

8

9

10

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

1

2

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

※科目名の「A」・「B」は日程の違いを区別するためのもので、授
業内容は同一です。
※スクーリングは一部の実験、実習、演習、司書科目を除き原則、
1単位科目で1日半、2単位科目で3日間の連続した日程で実施さ
れます。授業時間は9：00〜17：40（この間に90分授業を5時限）
になります。該当科目の全授業出席が必要です。
※同一科目が複数開講されている場合は、いずれかの日程で受講
してください。

文学科 図書館情報コースで

図書館司書と学芸員を取得する場合
3 年次編入・春学期入学生の場合
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学習スケジュール例 T 通信科目　 TS 通信・スクーリング科目
※科目の学習方法は1〜 2頁参照

在
学
生
・
卒
業
生

か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

教育実習は最初のうちは辛いことばかりで
した。しかし、そこを頑張ることにより、
最後には生徒達と号泣して別れるという貴
重な経験ができました。とにかく全力で頑
張ってください。

千葉県・文学科

様々な年齢、経歴、環境の人 と々出会い、「た
だ学びたい」という気持ちを同士とわかち
合えたことが、最大の幸せとなりました。

東京都・児童学科

小学校実習はすごく緊張しますが、子ども
たちと実際にかかわり、また先生方の指
導が聞けて、すごく自分のためになります。
常に学ぶ気持ちを忘れず、実習に臨んでほ
しいと思います。

埼玉県・児童学科

通信科目は1 ヶ月で1科目

（1科目目安：テキスト1冊を読んで、レポートを書く）

を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例とスクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！

通信科目は1ヶ月で1~2科目

（1科目目安： テキスト1冊を読んで、 レポートを書く）

を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例とスクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

T 教職入門 
T 教育原理
TS 総合的な学習の時間の指導法
T 教育課程論
T 初等教科研究・国語（書写を含む）
T 初等教科研究・算数
T 初等教科研究・理科
TS 教育方法・情報通信技術活用論
TS 国語科教育法Ⅰ
TS 社会科教育法
TS 算数科教育法Ⅰ
TS 道徳教育の指導法
TS 外国語教育法
TS 音楽科教育法 
TS 体育科教育法
T 特別活動の指導法
T 教育社会学
T 教育相談
T 初等教科研究・外国語
T 教育心理学
実習
音楽実技Ⅰ・Ⅱ（ピアノ）

スクーリング

３年次

実

実実実

TS 理科教育法
TS 生活科教育法
TS 家庭科教育法 
T 特別支援教育総論
T 生徒指導（進路指導を含む）
実習
音楽実技Ⅰ・Ⅱ（ピアノ）

スクーリング

４年次

３科目4.5日間
22頁参照

初等教育実習
事前指導（１日）
介護体験実習
事前指導（１日）

初等教育実習
（４週間）

介護体験実習
（７日間）

初等教育実習
事後指導（１日）

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● レポート提出
● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出

● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出 ● 試験
● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出
● レポート提出

● レポート提出
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

６科目13.5日間
22頁参照

１科目３日間
22頁参照

９科目13.5日間
22頁参照

22頁参照
１科目1.5日間

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

「小学校教諭一種」免許状取得課程
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通信科目

（ 通信・面接併用科目の
レポート分単位を含む ）

面接科目
（スクーリング） ピアノ実技 実習 費用

合計 26科目/36単位 36日間 34曲 初等教育（小学校）実習　4週間
介護体験実習　7日間 599,100円

2 年間の学習

スクーリング日程表（令和 5 年度実績）

例年同様の日程で進みますので、参考としてご覧ください。

※■の網掛けは21頁学習スケジュールでの履修例です。

初等教科研究・家庭

初等教科研究・社会（A日程）

初等教科研究・音楽理論Ⅰ・Ⅱ

情報活用演習（基礎）・（教職）

総合的な学習の時間の指導法
（A日程）

初等教科研究・生活

道徳教育の指導法（A日程）

初等教科研究・図画工作Ⅰ・Ⅱ（A日程）

生活科教育法（A日程）体育科教育法（A日程）

家庭科教育法（A日程）

算数科教育法Ⅱ（A日程）

教職実践演習（小学校）

理科教育法（A日程）

国語科教育法Ⅱ（B日程） 図画工作科教育法

家庭科教育法（B日程）

スポーツと健康Ⅰ・Ⅱ

初等教科研究・社会（B日程）

理科教育法（B日程）社会科教育法（A日程）

音楽科教育法（A日程） 生活科教育法（B日程）

教育方法・情報通信技術活用論

算数科教育法Ⅱ（B日程）

初等教科研究・体育Ⅰ・Ⅱ

英語Ⅰ・Ⅱ

初等教科研究・図画工作Ⅰ・Ⅱ
（B日程）

道徳教育の指導法
（B日程）

音楽科教育法
（B日程）

総合的な学習の時間の指導法（B日程）

国語科教育法Ⅱ（A日程）

体育科教育法
（B日程）

生活科教育法
（B日程）

社会科教育法（B日程）

外国語教育法
《松戸開催》

初等教科研究・音楽理論Ⅰ・Ⅱ

情報活用演習（基礎）・（教職）

科 目 終 了 試 験

夏期
午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

24

25

26

27

28

29

31

1

2

3

4

5

7

8

9

10

11

12

13

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

日

２
０
２
3
年
７
月

２
０
２
3
年
８
月

3  年 4  年

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

14

15

16

17

18

19

21

22

23

24

25

26

28

29

30

1

2

4

5

7

8

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

金

土

月

火

木

金

２
０
２
3
年
9
月

※司書・学芸員の科目を履修している方は、文学科の頁にて開講日程を確認してください。

ＷＥ1期（実績）
２
０
２
3
年
4
月

２
０
２
3
年
5
月

２
０
２
3
年
6
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

28

29

30

3

4

5

2

3

4

金

土

日

水

木

金

金

土

日

3  年 4  年

音楽科教育法（B日程） 算数科教育法Ⅱ

情報活用演習（基礎）・（教職）

初等教科研究・生活

スポーツと健康Ⅰ・Ⅱ

総合的な学習の時間の指導法（A日程）

初等教科研究・図画工作Ⅰ・Ⅱ

図画工作科教育法（A日程）

体育科教育法（A日程）

教職実践演習（小学校）

音楽科教育法（A日程）

初等教科研究・音楽理論Ⅰ・Ⅱ

初等教科研究・家庭
（A日程）

初等教科研究・社会（A日程）

初等教科研究・家庭（B日程）

初等教科研究・社会（B日程）

初等教科研究・体育Ⅰ・Ⅱ 英語Ⅰ・Ⅱ

道徳教育の指導法（B日程）
初等教科研究・生活

国語科教育法Ⅱ

道徳教育の指導法（A日程）

総合的な学習の時間の
指導法（B日程）

理科教育法（A日程）

生活科教育法（A日程）

図画工作科教育法
（B日程）

体育科教育法（B日程）

社会科教育法（A日程） 家庭科教育法（A日程）

理科教育法（B日程）

生活科教育法（B日程）

発達支援場面研究
社会科教育法（B日程） 教育方法・情報通信技術活用論

家庭科教育法（B日程）

外国語教育法（B日程）
《松戸開催》

外国語教育法（A日程）
《松戸開催》

科 目 終 了 試 験

科 目 終 了 試 験

科 目 終 了 試 験

ＷＥ２期

２
０
２
4
年
１
月

２
０
２
3
年
11
月

２
０
２
3
年
12
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

3

4

5

10

11

12

26

2

9

10

15

16

17

金

土

日

金

土

日

日

土

土

日

金

土

日

3  年 4  年

冬期
２
０
２
4
年
1
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

17

18

19

20

水

木

金

土

3  年 4  年

春期

２
０
２
4
年
2
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

29

30

31

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

3  年 4  年

２
０
２
4
年
3
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

12

13

14

15

16

17

19

20

21

22

23

24

26

27

28

29

1

2

3

4

5

6

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

※科目名の「A」・「B」は日程の違いを区別するためのもので、授
業内容は同一です。
※スクーリングは一部の実験、実習、演習、司書科目を除き原則、
1単位科目で1日半、2単位科目で3日間の連続した日程で実施さ
れます。授業時間は9：00〜17：40（この間に90分授業を5時限）
になります。該当科目の全授業出席が必要です。
※同一科目が複数開講されている場合は、いずれかの日程で受講
してください。

「小学校教諭一種」免許状取得課程 課程正科生・春学期入学生の場合
通信科目は1 ヶ月で1科目

（1科目目安：テキスト1冊を読んで、レポートを書く）

を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例とスクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！

通信科目は1ヶ月で1~2科目

（1科目目安： テキスト1冊を読んで、 レポートを書く）

を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例とスクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！
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10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

実

実実 実

T 教職入門 
T 教育基礎論 
T 教育心理学
T 教育社会学Ⅰ
T 教育課程論
TS 道徳教育の指導法 
TS 特別活動の指導法
TS 教育方法・情報通信技術活用論
T 教育相談
T 学校保健Ⅰ
T 学校保健Ⅱ
T 養護概説
T 基礎看護
T 健康相談活動
TS 総合的な学習の時間の指導法
T 精神保健
T 健康科学 
T 小児看護
T 成人看護 
T 母性保健 
実習

スクーリング

３年次

２科目4.5日間
24頁参照

３科目4.5日間
24頁参照

T 特別支援教育総論
T 生徒指導論
T 衛生学
T 公衆衛生学
T 栄養学 
T 食品学 
T 解剖生理学
T 免疫学
T 精神看護
実習

スクーリング

４年次

養護実習
（４週間）

看護実習
（６日間）

養護・看護実習
事後指導（１日）

養護・看護
実習事前指導
（２日）

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出

● レポート提出

● レポート提出
● レポート提出

● レポート提出

● 試験

● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● レポート提出

● レポート提出
● レポート提出

● レポート提出

● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験

● 試験
● 試験

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出

● レポート提出
● 試験

● 試験

１科目1.5日間
24頁参照

学習スケジュール例 T 通信科目　 TS 通信・スクーリング科目
※科目の学習方法は1〜 2頁参照

在
学
生
・
卒
業
生

か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

一人で始める不安や、レポート作成に関す
る不明点、科目終了試験への手順などを
明確にするためには、スクーリング参加が
とても役に立ちました。

千葉県・社会福祉学科

スクーリングに参加すると、再会であったり、
新たな出会いがあったりと、とてもいい気
分転換と刺激になりました。遠方から参加
していたので、同県の人が参加していた時
には驚きと嬉しさで仲良くなり、情報交換
やアドバイスをもらったり楽しかったです。

兵庫県・社会福祉学科

何十年ぶりの勉強だったので、全てがいい
思い出です。レポートや科目終了試験に一
度で合格できない科目もありましたが、深
い学びに繋がったと思います。

神奈川県・社会福祉学科

通信科目は1 ヶ月で1科目

（1科目目安：テキスト1冊を読んで、レポートを書く）

を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例とスクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！

通信科目は1ヶ月で1~2科目

（1科目目安： テキスト1冊を読んで、 レポートを書く）

を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例とスクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！

「養護教諭一種」免許状取得課程
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通信科目

（ 通信・面接併用科目の
レポート分単位を含む ）

面接科目
（スクーリング） 実習 費用

合計 29科目/55単位 10.5日間 養護実習（学校）4週間
看護実習（病院）6日間 419,100円

2 年間の学習

スクーリング日程表（令和 5 年度実績）

例年同様の日程で進みますので、参考としてご覧ください。

※■の網掛けは23頁学習スケジュールでの履修例です。

総合的な学習の時間の指導法（A日程）

道徳教育の指導法（A日程）

教職実践演習（養護教諭）

情報活用演習（基礎）・（教職）

教育方法・情報通信技術活用論

英語Ⅰ・Ⅱ

スポーツと健康Ⅰ・Ⅱ

特別活動の指導法

道徳教育の指導法（B日程）
学校救急看護
《松戸開催》

総合的な学習の時間の指導法（B日程）

情報活用演習（基礎）・（教職）

科 目 終 了 試 験

夏期
午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

27

28

29

31

1

2

3

4

5

7

8

9

11

12

13

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

金

土

日

２
０
２
3
年
７
月

２
０
２
3
年
８
月

3  年 4  年

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

28

29

31

1

2

4

5

6

7

8

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

月

火

木

金

土

月

火

水

木

金

２
０
２
3
年
9
月

２
０
２
3
年
4
月

ＷＥ1期（実績）

２
０
２
3
年
5
月

２
０
２
3
年
6
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

28

29

30

3

4

2

3

4

金

土

日

水

木

金

土

日

3  年 4  年

総合的な学習の時間の指導法（A日程）

スポーツと健康Ⅰ・Ⅱ

特別活動の指導法

教職実践演習（養護教諭）

情報活用演習（基礎）・（教職）

教育方法・情報通信技術活用論

総合的な学習の時間の指導法（B日程）

道徳教育の指導法（A日程）

道徳教育の指導法（B日程）
英語Ⅰ・Ⅱ

学校救急看護
《松戸開催》

科 目 終 了 試 験

科 目 終 了 試 験

ＷＥ２期

２
０
２
4
年
１
月

２
０
２
3
年
11
月

２
０
２
3
年
12
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

3

4

10

11

12

15

16

17

金

土

金

土

日

金

土

日

3  年 4  年

冬期
２
０
２
4
年
1
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

19

20

21

金

土

日

3  年 4  年

春期

２
０
２
4
年
2
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

29

30

31

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

3  年 4  年

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

23

24

26

27

29

1

2

3

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

金

土

月

火

木

金

土

日

２
０
２
4
年
3
月

※スクーリングは一部の実験、実習、演習、司書科目を除き原則、
1単位科目で1日半、2単位科目で3日間の連続した日程で実施さ
れます。授業時間は9：00〜17：40（この間に90分授業を5時限）
になります。該当科目の全授業出席が必要です。
※同一科目が複数開講されている場合は、いずれかの日程で受講
してください。

「養護教諭一種」免許状取得課程 課程正科生・春学期入学生の場合



25

通信科目は1 ヶ月で1科目

（1科目目安：テキスト1冊を読んで、レポートを書く）

を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例とスクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！

この方法ですと、 教育実習もないので

早ければ半年で単位修得する方も！

学習スケジュール例とスクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
TS 算数科教育法Ⅰ
TS 生活科教育法
T 生徒指導（進路指導を含む）
T 教育相談
TS 図画工作科教育法
TS 理科教育法
TS 音楽科教育法

スクーリング

● レポート提出
● レポート提出

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出
● レポート提出

● レポート提出

２科目３日間
26頁参照 26頁参照

３科目4.5日間

■学生募集要項 52 頁の免許法施行規則第18 条の 2により下記をご自身で選択します。

区分 法定科目区分 科目
コード 本学開講科目

単位数
備考

通信 面接

教
科
及
び
教
職
に
関
す
る
科
目

教科及び教科の
指導法に関する
科目［第二欄］

各教科の指導法
（情報機器及び教材の

活用を含む。）

W109
W110 国語科教育法Ⅰ・Ⅱ 1 1

ここから5科目10単位選択
（注）ご自身の所有する免許教科
に相当する教科を除く。

W111 社会科教育法 1 1

W112
W113 算数科教育法Ⅰ・Ⅱ 1 1

W114 理科教育法 1 1

W115 生活科教育法 1 1

W118 家庭科教育法 1 1

W116 音楽科教育法 1 1

W117 図画工作科教育法 1 1

W119 体育科教育法 1 1

W120 外国語教育法 1 1

道徳、総合的な
学習の時間等の
指導法及び生徒
指導、教育相談
等に関する科目

［第四欄］

生徒指導の理論及び
方法

W127 生徒指導（進路指
導を含む） 2 ここから2単位選択

（注）千葉県や東京都などでは、
「生徒指導、進路指導、教育相談、
3つの内容すべて学習してくるよ
うに」と指導を受けたりもします。
その場合、本学開講科目2科目（4
単位）の履修が必要になります。

進路指導及びキャリア
教育の理論及び方法

教育相談（カウンセ
リングに関する基礎
的 な 知 識 を 含 む。）
の理論及び方法

W026 教育相談 2

（注）科目の選択にあたっては、教育委員会により細かい指導がある場合があります。必ず、勤務する学校の所在地の都道府県教育委員会に事前に相談してください。

費用 220,000円程度（スクーリング費用含む）

学習する内容

学習スケジュール例（1 年間で修得する場合）
T 通信科目　 TS 通信・スクーリング科目
※科目の学習方法は1〜 2頁参照

科目等履修生
現在、中学校 1 種免許状を持っていて、中学校での実務経験が 3 年以上

あり、小学校 2 種免許状を取得する場合（免許法第 6 条別表 8）
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科目等履修生として免許・資格に係わる単位を修得する場合、

スクーリング科目の日程表は、取得を希望する免許・資格がとれる学科のものをご覧いただきます。

幼稚園1種、保育士→児童学科14頁

小学校1種→上記

養護教諭1種、高校1種（福祉）→社会福祉学科18頁

中学1種（英語・国語・社会）、高校1種（英語、国語、地理、書道）→文学科20頁

幼稚園2種→保育科28頁

をご覧ください。

スクーリング日程表（令和 5 年度実績）

例年同様の日程で進みますので、参考としてご覧ください。

（科目等履修生は学年に関係なく、履修することができます。）

※■の網掛けは25頁学習スケジュールでの履修例です。

児童文化演習Ⅰ～２
《松戸開催》初等教科研究・家庭

初等教科研究・社会（A日程）

初等教科研究・音楽理論Ⅰ・Ⅱ

情報活用演習
（基礎）・（教職）

総合的な学習の時間の指導法
（A日程）

初等教科研究・生活

道徳教育の指導法（A日程）

保育内容指導法Ⅲ 保育内容指導法Ⅴ（環境）

初等教科研究・図画工作Ⅰ・Ⅱ
（A日程）

幼児と造形表現Ⅰ・Ⅱ
（A日程）

生活科教育法（A日程）体育科教育法（A日程）

家庭科教育法（A日程）

子ども家庭支援論 算数科教育法Ⅱ（A日程）

保育内容指導法Ⅲ
（人間関係）

保育内容指導法Ⅰ（健康）

保育内容指導法Ⅶ・Ⅷ（言葉）

発達心理学

理科教育法（A日程）

国語科教育法Ⅱ（B日程） 図画工作科教育法
保育内容指導法

Ⅸ・Ⅹ
（音楽表現）家庭科教育法

（B日程）

基礎専門体育Ⅰ・Ⅱ スポーツと健康Ⅰ・Ⅱ

乳児保育Ⅱ 初等教科研究・社会
（B日程）

理科教育法（B日程）社会科教育法（A日程）

音楽科教育法（A日程） 生活科教育法（B日程）

教育方法・情報通信
技術活用論

算数科教育法Ⅱ（B日程）

初等教科研究・体育Ⅰ・Ⅱ

英語Ⅰ・Ⅱ

幼児と身体表現Ⅰ・Ⅱ

初等教科研究・図画工作Ⅰ・Ⅱ
（B日程）

幼児と造形表現Ⅰ・Ⅱ
（B日程）

幼児と音楽表現
Ⅰ・Ⅱ

道徳教育の指導法（B日程） 音楽科教育法（B日程）

総合的な学習の時間の指導法（B日程）

国語科教育法Ⅱ（A日程）

教育方法学

体育科教育法（B日程） 生活科教育法（B日程）

保育内容指導法Ⅺ・Ⅻ
（造形表現）

社会科教育法（B日程）

外国語教育法
《松戸開催》

初等教科研究・音楽理論Ⅰ・Ⅱ

情報活用演習（基礎）・（教職）

教育方法学

発達心理学

科 目 終 了 試 験

夏期
午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

24

25

26

27

28

29

31

1

2

3

4

5

7

8

9

10

11

12

13

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

日

２
０
２
3
年
７
月

２
０
２
3
年
８
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

14

15

16

17

18

19

21

22

23

24

25

26

28

29

30

1

2

4

5

7

8

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

金

土

月

火

木

金

２
０
２
3
年
9
月

ＷＥ1期（実績）
２
０
２
3
年
4
月

２
０
２
3
年
5
月

２
０
２
3
年
6
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

28

29

30

3

4

5

2

3

4

金

土

日

水

木

金

金

土

日

児童文化Ⅱ
《松戸開催》

児童文化演習Ⅰ～２
《松戸開催》

音楽科教育法
（B日程） 算数科教育法Ⅱ

保育内容指導法Ⅸ・Ⅹ
（音楽表現）

情報活用演習（基礎）・（教職）

教育方法学

初等教科研究・生活

基礎専門体育Ⅰ・Ⅱ スポーツと健康Ⅰ・Ⅱ

総合的な学習の時間の指導法（A日程）

初等教科研究・図画工作
Ⅰ・Ⅱ

幼児と身体表現Ⅰ・Ⅱ 初等教科研究・専門体育
Ⅲ・Ⅳ

図画工作科教育法（A日程）

体育科教育法（A日程）
保育内容指導法Ⅶ・Ⅷ（言葉）

音楽科教育法（A日程）

発達心理学

初等教科研究・音楽理論Ⅰ・Ⅱ

幼児と音楽表現Ⅰ・Ⅱ

初等教科研究・家庭
（A日程）

初等教科研究・社会（A日程）

初等教科研究・家庭（B日程）

初等教科研究・社会（B日程）

保育内容指導法Ⅴ（環境）

保育内容指導法Ⅲ（人間関係）

保育内容指導法Ⅰ（健康）

初等教科研究・体育Ⅰ・Ⅱ 英語Ⅰ・Ⅱ

道徳教育の指導法（B日程）
初等教科研究・生活

国語科教育法Ⅱ

道徳教育の指導法（A日程）

総合的な学習の時間の
指導法（B日程）

理科教育法（A日程）教育方法学

生活科教育法（A日程）

図画工作科教育法
（B日程）

体育科教育法（B日程）

保育内容指導法Ⅺ・Ⅻ
（造形表現）

社会科教育法（A日程） 家庭科教育法（A日程）

理科教育法（B日程）

生活科教育法（B日程）

社会科教育法（B日程） 教育方法・情報通信技術活用論

家庭科教育法（B日程）

外国語教育法（B日程）
《松戸開催》

外国語教育法（A日程）
《松戸開催》

科 目 終 了 試 験

科 目 終 了 試 験

科 目 終 了 試 験

ＷＥ２期

２
０
２
4
年
１
月

２
０
２
3
年
11
月

２
０
２
3
年
12
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

3

4

5

10

11

12

26

2

9

10

15

16

17

金

土

日

金

土

日

日

土

土

日

金

土

日

冬期
２
０
２
4
年
1
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

17

18

19

20

水

木

金

土

春期

２
０
２
4
年
2
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

29

30

31

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

２
０
２
4
年
3
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

12

13

14

15

16

17

19

20

21

22

23

24

26

27

28

29

1

2

3

4

5

6

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

※科目名の「A」・「B」は日程の違いを区別するためのもので、授
業内容は同一です。
※スクーリングは一部の実験、実習、演習、司書科目を除き原則、
1単位科目で1日半、2単位科目で3日間の連続した日程で実施さ
れます。授業時間は9：00〜17：40（この間に90分授業を5時限）
になります。該当科目の全授業出席が必要です。
※同一科目が複数開講されている場合は、いずれかの日程で受講
してください。
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通信科目は1 ヶ月で1科目

（1科目目安：テキスト1冊を読んで、レポートを書く）

を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例とスクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！

学習スケジュール例 T 通信科目　 TS 通信・スクーリング科目
※科目の学習方法は1〜 2頁参照

在
学
生
・
卒
業
生

か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

保育現場（保育園）に20年勤務していても、
幼稚園実習は学ぶことも多く新鮮でした。
子どもとの関わりの中で、たくさんのこと
を勉強できます。実習は理論と実践を結び
つける大事な場です。積極的な姿勢でがん
ばってきてください。

千葉県・保育科

グループで様々なことに対しての話し合い
をして、楽しく授業を受けることができま
した。一人で考えつかない意見に驚いたり、
自分の意見にみんなが共感してくれた嬉し
さなども感じました。

埼玉県・保育科

スクーリングでは、図書館の実務で大切に
すべきことをたくさん教えていただきました。
レファレンスサービスのあり方や、「利用者
の身になって考える」とはどういうことかを
身にしみて実感できました。

茨城県・司書課程

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

T 文学
T 心理学
T 日本国憲法
T 保育内容総論
T 英語Ⅰ～1・2
T 基礎専門体育Ⅰ
T 児童文化Ⅰ～1・2
T 保育原理Ⅰ
T 子どもの保健
T 生物学
T 倫理学
T 社会的養護Ⅰ
T 幼児と健康
T 幼児と人間関係
T 幼児と環境
T 幼児と言葉
T 子ども家庭支援の心理学
実習
幼児と音楽表現A（ピアノ）

スクーリング

１年次

TS 特別な支援を要する子どもの理解と支援
T 教育方法論
T 保育内容・言葉
T 乳児保育Ⅰ
T 教育原理
T 発達心理学
T 保育内容・人間関係
T 保育内容・健康
TS 子ども家庭支援論
TS 教職入門
T 教育制度論
T 子ども家庭福祉
T 保育・教育課程論
実習
幼児と音楽表現A（ピアノ）

スクーリング

２年次

実実実実

幼稚園教育実習①
（10日間）

幼稚園教育実習②
（10日間）

幼稚園教育実習
事前指導（１日）

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験
● 試験● レポート提出

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験
● レポート提出

● レポート提出
● レポート提出

● 試験
● 試験

● 試験
● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

● レポート提出
● レポート提出

● レポート提出
● レポート提出 ● 試験

● 試験
● 試験

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出 ● 試験
● 試験● レポート提出

● レポート提出
● レポート提出

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

● レポート提出
（●試験は翌年度5月）

T 社会福祉
T 幼児理解・保育相談
実習
幼児と音楽表現A（ピアノ）

スクーリング

３年次

実実実実 実

保育実習Ⅰ（保育所）
（10日間以上）

保育実習Ⅰ（施設）
（10日間以上） 卒業総合

面接

保育実習指導Ⅱ（保育所）
またはⅢ（施設）（10日）

保育実習指導Ⅱ（保育所）
またはⅢ（施設）事後指導（1日）

保育実習指導Ⅰ
事前指導（２日）
幼稚園教育実習
事後指導（１日）

保育実習指導Ⅰ事後指導（1日）
保育実習指導Ⅱ（保育所）

またはⅢ（施設）事前指導（1日）

● レポート提出 ● 試験
● レポート提出 ● 試験

２科目６日間
28頁参照

28頁参照
６科目10.5日間

28頁参照
１科目1.5日間

28頁参照
１科目1.5日間

28頁参照
２科目３日間

28頁参照
５科目10.5日間

28頁参照
１科目1.5日間

３科目９日間
28頁参照

短期大学部 保育科
幼稚園教諭二種＋保育士を取得する場合
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通信科目
（ 通信・面接併用科目の

レポート分単位を含む ）
面接科目

（スクーリング） ピアノ実技 実習 費用

合計 33科目/53単位 43.5日 17曲

〈幼稚園教諭〉幼稚園実習2週間×2回
〈保育士〉　　 保育所実習（10日間以上90時間以上）
　　　　　　 施設実習（10日間以上90時間以上）
　　　　　　 保育所または施設実習

（10日間以上90時間以上）

741,100円

3 年間の学習

幼児と造形表現
（Aクラス）

基礎専門体育Ⅱ

児童文化Ⅱ
《松戸開催》

情報サービス演習Ⅱ

社会的養護Ⅱ

図書館サービス特論

子ども家庭支援論

特別な支援を要する
子どもの理解と支援

情報資源組織演習Ⅰ

子育て支援

情報サービス演習Ⅰ情報活用演習
（基礎）・（教職）

子どもの理解と援助

子どもの健康と安全

保育内容・
音楽表現
Ⅰ・Ⅱ

図書館情報
技術論

幼児と音楽表現B

幼児と造形表現
（Bクラス）

幼児と身体表現

乳児保育Ⅱ教育相談保育内容・環境

保育内容・造形表現
（Bクラス）

情報資源組織演習Ⅱ保育内容・造形表現
（Aクラス）

子どもの食と栄養

幼児理解・保育相談

情報資源組織演習Ⅱ情報資源組織演習Ⅰ

情報活用演習（基礎）・（教職）図書館情報技術論

保育・教職実践
演習（幼稚園）

《松戸開催》

夏期
午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

24

25

26

27

28

29

31

1

2

3

4

5

7

8

9

10

11

12

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

２
０
２
3
年
７
月

２
０
２
3
年
８
月

1　年　次 2　年　次 3年次

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

28

29

30

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

月

火

水

ＷＥ1期（実績）
２
０
２
3
年
4
月

２
０
２
3
年
5
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

28

29

30

3

4

5

金

土

日

水

木

金

1　年　次 2　年　次 3年次

図書館情報
技術論

情報サービス演習Ⅰ

情報資源組織演習Ⅰ

情報活用演習（基礎）・（教職）

教職入門

保育・教職実践演習
（幼稚園）

《松戸開催》

情報サービス演習Ⅱ
乳児保育Ⅱ

教職入門

社会的養護Ⅱ

図書館情報
技術論児童文化Ⅱ

《松戸開催》

保育内容・音楽表現Ⅰ・Ⅱ

基礎専門体育Ⅱ

幼児と音楽表現B

子どもの健康と安全

図書館サービス特論

教育相談
幼児理解・保育相談

情報サービス演習Ⅱ子どもの食と栄養

子ども家庭支援論
情報資源組織演習Ⅱ

情報サービス演習Ⅰ
保育内容・環境

子どもの理解と援助

子育て支援

特別な支援を要する子どもの理解と支援

情報資源組織演習Ⅰ

ＷＥ２期

２
０
２
3
年
11
月

２
０
２
3
年
12
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

3

4

5

10

11

12

23

24

25

1

2

3

22

23

24

金

土

日

金

土

日

木

金

土

金

土

日

金

土

日

冬期
２
０
２
4
年
1
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

19

20

21

金

土

日

1　年　次 2　年　次 3　年　次

1　年　次 2　年　次 3　年　次

春期

２
０
２
4
年
2
月

２
０
２
4
年
1
月

3
月

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

29

30

31

1

2

3

5

6

7

8

9

10

12

13

14

15

16

17

19

20

21

22

23

24

26

27

28

29

1

2

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

1　年　次 2　年　次 3　年　次

2024年

スクーリング日程表（令和 5 年度実績）

例年同様の日程で進みますので、参考としてご覧ください。

※■の網掛けは27頁学習スケジュールでの履修例です。

※科目名の「A」・「B」は日程の違いを区別するためのもので、授
業内容は同一です。
※スクーリングは一部の実験、実習、演習、司書科目を除き原則、
1単位科目で1日半、2単位科目で3日間の連続した日程で実施さ
れます。授業時間は9：00〜17：40（この間に90分授業を5時限）
になります。該当科目の全授業出席が必要です。
※同一科目が複数開講されている場合は、いずれかの日程で受講
してください。

短期大学部 保育科
幼稚園教諭二種＋保育士を取得する場合

1 年次・春学期入学生の場合
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通信科目 スクーリング科目春学期入学　スケジュール例（１年間で修了の場合） 
10月 11月 12月 1月 2月 3月4月 5月 6月 7月 8月 9月

※１夏期スクーリングで「情報資源組織演習Ⅰ」「情報資源組織演習Ⅱ」を受講するためには、6月の科目終了試験までに「情報資源組織論」を受験し、合格する必要があります。
※２冬期スクーリングで「情報サービス演習Ⅰ」「情報サービス演習Ⅱ」を受講するためには、10月の科目終了試験までに「情報サービス論」を受験し、合格する必要があります。
※３春期スクーリングで「図書館サービス特論」を受講するためには、同時期までに「情報サービス演習Ⅰ」を受講する必要があります。

●試験　試験

児童サービス論

図書館制度・経営論 試験　試験　レポート提出　レポート提出

試験　試験　レポート提出　レポート提出

試験　試験　レポート提出　レポート提出

試験　試験　レポート提出　レポート提出

　レポート提出　レポート提出

図書・図書館史

情報サービス論 　レポート提出　レポート提出 ●試験　試験

図書館情報資源概論

図書館サービス概論

情報資源組織論 ●試験　試験　レポート提出　レポート提出

生涯学習概論 ●試験　試験　レポート提出　レポート提出

図書館概論 ●試験　試験　レポート提出　レポート提出

A : 図書館情報技術論

●

F : 図書館サービス特論※3

●

●

E : 情報サービス演習Ⅱ※2

●
D : 情報サービス演習Ⅰ※2

●

C : 情報資源組織演習Ⅱ※1

B : 情報資源組織演習Ⅰ※1

A、B、Cを実施！ A、B、C、D、E、Fを実施！ A、B、D、Eを実施！ A、B、C、D、E、Fを実施！

合計

通信科目 ９科目

面接科目（スクーリング） 18日間

費用 244,000円
※登録料は２年間有効です

1 年間の学習

通信科目は1 ヶ月で1科目

（1科目目安：テキスト1冊を読んで、

レポートを書く）

を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例と

スクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！

学習スケジュール例 T 通信科目　 S スクーリング科目
※科目の学習方法は1〜 2頁参照

通信科目は1ヶ月で1~2科目

（1科目目安： テキスト1冊を読んで、

レポートを書く）

を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例と

スクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！

短期大学部 図書館司書課程
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※スクーリングは1科目で3日間の連続した日程で実施されます。授業時間は9：00～17：40（この間に90分授業を5時限）
になります。該当科目の全授業出席が必要です。
※同一科目が複数開講されている場合は、いずれかの日程で受講してください。（「図書館情報技術論」以外の科目は受講条
件がありますので注意してください。）

［WEスクーリング2期］

11
月

12
月

3
4
5

金
土
日

［冬期スクーリング］

1
月

23
24
25
1
2
3

木
金
土
金
土
日

図書館情報技術論

情報資源組織演習Ⅰ
情報資源組織演習Ⅱ

情報サービス演習Ⅰ

情報資源組織演習Ⅰ

図書館サービス特論

情報サービス演習Ⅱ

情報資源組織演習Ⅱ

図書館情報技術論

［春期スクーリング］

1
月

2

　月

17
18
19

29
30
31
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木

水
木
金

情報資源組織演習Ⅰ

情報サービス演習Ⅰ

情報資源組織演習Ⅱ

情報サービス演習Ⅱ

図書館サービス特論

［WEスクーリング1期］

5

　月

4
月

28
29
30
2
3
4
5

金
土
日
火
水
木
金

［夏期スクーリング］

7

　月

8

　月

25
26
27
28
29
30
31
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水

情報資源組織演習Ⅰ

情報サービス演習Ⅰ

情報サービス演習Ⅱ

図書館情報技術論

図書館情報技術論

スクーリング日程表（令和 5 年度実績）

例年同様の日程で進みますので、参考としてご覧ください。

短期大学部 図書館司書課程

通信科目は1 ヶ月で1科目

（1科目目安：テキスト1冊を読んで、レポートを書く）

を進めるペースで学習していきます。

学習スケジュール例とスクーリング日程表を参考に、

イメージしてみましょう！

図書館司書課程のスクーリング授業は全科目

オンラインスクーリングで受けられます。




